Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Psychologia starzenia si¢ i starosci Zo 1

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie 1
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: Psychologia

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajec/ N S liCZb?
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pl};l::k;gw
SS SNS SS SNS

Zajecia teoretyczne [razem] 15 9 15 21
e Zajecia wprowadzajace 1 1 1 1
e Wyklady 12 7 - - 30 .
e Zajecia podsumowujace 2 1 2 1
e Analiza literatury - - 7 11
e Przygotowanie do zaliczenia - - 5 8

Lacznie: 15 9 15 21 30 1

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny

e samodzielna praca studenta:

percepcja treSci wyktadu, studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Przedmioty wprowadzajace: Wymagania wstepne:
e nie dotyczy e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studidw pierwszego stopnia

Cele zajeé:

e zapoznanie studentow z procesami biologicznymi, emocjonalnymi, poznawczymi, motywacyjnymi i spotecznymi,
ktore majg wptywy na proces starzenia si¢ i starosci

e zapoznanie studentéw z psychospolecznym funkcjonowaniem oséb w wieku senioralnym

e zapoznanie studentéw z formami wsparcia oraz rolg senior6w w rodzinie i spoteczenstwie

Tresci programowe:

zajecia teoretyczne:

numer ilosé godzin

tresci ksztalcenia
tematu SS SNS




Zaj¢cia organizacyjne i podsumowujace

Psychologiczne aspekty starzenia si¢ i starosci — wprowadzenie w problematyke

Starzenie si¢ fizjologiczne

Starzenie patologiczne

Teorie przystosowania do staro$ci

Aktywnos¢ osob starszych

Cztowiek stary w rodzinie i spoteczenstwie
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Razem zaje¢c teoretycznych: 15

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresé

wiedza

w_01

zna i rozumie terminologi¢ uzywang w pedagogice oraz jej zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na poziomie rozszerzonym

W_02

ma pogtebiona wiedz¢ na temat rozwoju czlowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

W_03

ma uporzadkowang wiedze o uczestnikach dziatalnoséci edukacyjnej, wychowawczej,
opiekunczej, kulturalnej, pomocowej i terapeutycznej, pogtebiong w wybranych
zakresach

umiejetnosci

U 01

potrafi wykorzystywac¢ i integrowac¢ wiedzg¢ teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy ztozonych probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

U_02

potrafi w sposo6b klarowny, spojny i precyzyjny wypowiadaé¢ si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnos$é konstruowania rozbudowanych ustnych i
pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace roznych zagadnien pedagogicznych z
wykorzystaniem réznych uje¢ teoretycznych, korzystajac zarowno z dorobku pedagogiki,
jak i innych dyscyplin naukowych

kompetencje
spoleczne

K_01

Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciaglego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zaje¢/weryfikacja efektéw ksztalcenia:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejg¢tnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ teoretycznych (wyklady):

sposob

Symbol | Sposob weryfikacji | odniesienie |waga oceny Punkty




wyliczenia oceny do efektow w % ECTS
. . 1. Zaliczenie ustne. K2 W01, K2 W06, 100
. wer)"ﬁkaql . Losowanie 3 pytan K2 W15,K2 _U02,
e.fektow LEZENEL problemowych spo$rod K2 U04, K2 K01
si¢: zestawu pytan.
1
SUMA: 100%
SUMA: 100%
spos6b OW)xECTS (w)
wyliczenia oceny OCENA za wyktad = Suma ECTS

koncowej za

wyklad i
éin czenia wg Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
wzoru: Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej

ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia sie

W_01 K2 w0l

W_02 K2 W06

W_03 K2 W15

U_01 K2 U002

U_02 K2 U04

K 01 K2 K01
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Steuden S., Psychologia starzenia si¢ i staro$ci, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2011
Stuart —Hamilton 1., Psychologia starzenia si¢, Wyd. Zysk i S-ka, Poznan 2006

B

. Literatura uzupelniajaca:

Oles P.K., Psychologia cztowieka dorostego, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2011
Byczewska-Konieczny K., Jak starzeje si¢ nasz umyst?, Wyd. UJ, Krakow 2017




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Socjologia starosci Zo 1

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajeé/ N S liCZb?
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem plérék;(;w
SS SNS SS SNS

Zajecia teoretyczne [razem] 15 9 15 21
e Zaje¢cia wprowadzajace 1 1 1 1
o Wyklady 12 7 - -
e Zajecia podsumowujace 2 1 2 1 30 1
o Analiza literatury - - 7 11
e Przygotowanie do zaliczenia - - 5 8
e Lacznie: 15 9 15 21

Lacznie: 15 9 15 21 30 1

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny

e samodzielna praca studenta:

percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Przedmioty wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e nie dotyczy e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studidw pierwszego stopnia

Cele zajeé:

e zapoznanie studentéw z zakresu problematyki dotyczacej spoteczno-kulturowych aspektow starosci

e zapoznanie studentow ze stereotypem czlowieka starego oraz jego konsekwencjami

e zapoznanie studentéw z sytuacja spoteczna, ekonomiczng oraz zawodowa senioré6w

TreSci programowe:

zajecia teoretyczne:

numer tresci ksztalcenia ilos¢ godzin




tematu SS SNS

1 Zaj¢cia organizacyjne i podsumowujace 2 2
2 Staro$¢ w perspektywie socjologiczne;j 2 1
3 Stereotyp starosci i czlowieka starego — socjologiczna analiza stereotypow 2 1
4 Kryzysy okresu starosci - zdrowie, niepetnosprawno$¢, choroba, §mieré¢ 3 2
5 Senior wobec 16l spotecznych w rodzinie i spoteczenstwie 2 |
6 Staros$¢ a pteé, intymnos¢, seksualnosé 2 1
7 Aktywnos¢ ludzi starych w roznych obszarach zycia spolecznego 2 1

Razem zaje¢c teoretycznych: 15 9

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresé

wiedza

w_01

zna i rozumie terminologi¢ uzywang w socjologii oraz jej zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na poziomie rozszerzonym

W_02

ma pogtebiona wiedz¢ na temat rozwoju czlowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

W_03

ma rozszerzong wiedz¢ o réznych rodzajach struktur spotecznych i instytucjach zycia
spotecznego oraz zachodzacych migdzy nimi relacjach

umiejetnosci

U_01

posiada poglebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania
informacji na temat zjawisk spotecznych, przy uzyciu ré6znych zrédet oraz
interpretowania ich takze w warunkach nieprzewidywalnych

U 02

potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiada¢ si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiej¢tnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych i
pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace roznych zagadnien pedagogicznych z
wykorzystaniem réznych uje¢ teoretycznych, korzystajac zarowno z dorobku pedagogiki,
jak 1 innych dyscyplin naukowych

kompetencje
spoleczne

K_01

Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejgtnosci, rozumie potrzebe
cigglego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zaje¢/weryfikacja efektéow ksztalcenia:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktoéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetno$ci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposéb zaliczenia zajec¢ teoretycznych (wyklady):

sposob
wyliczenia oceny

Symbol . - odniesienie waga oceny Punkty
Sposéb weryfikacji do efektow W % ECTS
1. Zaliczenie ustne. K2 W01. K2 W06 100 1




i weryfikacji Losowanie 3 pytan K2 W08, K2 U01
efektow uczenia problemowych sposrod K2 U04, K2 K01
sie: zestawu pytan.
SUMA: 100%
SUMA: 100%
sposob OW)XECTS (w)
wyliczenia oceny OCENA za wyktad = Suma ECTS
koncowej za
wyklad i Szezegdl dy zaliczania przedmiotéw/moduléw okreslajq §27 i §34 Regulaminu studio
éwiczenia wg zczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i § egulaminu studiow

wzoru: Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numell'lgsz):;l;osli)eefektu Odniesienie do efektow uczenia sie¢ dla kierunku
Ww_01 K2 W0l
W_02 K2 W06
W_03 K2 W08
U_o01 K2 U01
U_02 K2 U04
K 01 K2 K01
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):

e Szatur-Jaworska B., Podstawy gerontologii spotecznej., Wyd. Oficyna Wydawnicza Aspra, Warszawa 2006

e Mossakowska M. (red.), Wigcek A., Btedowski P., Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne
starzenia si¢ ludzi w Polsce, Wyd. PolSenior, Poznan 2012

e Bugajska B., Tozsamo$¢ cztowieka w starosci. Studium socjopedagogiczne, Wyd. Usz., Szczecin 2005

B. Literatura uzupelniajaca:

e Bugajska B. (red.), Mlodos¢ i staros¢ - integracja pokolen, Wyd. Zapol, Szczecin 2010
e Kotlarska-Michalska A., Staro§¢ w aspekcie socjologicznym, "Roczniki Socjologii Rodziny", Poznan 2000
e Synak B., Polska staros¢, Wyd. UG, Gdansk 2003




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Geragogika Zo+E 5
Kierunek studiéw | Gerontogogika z terapia zajeciowa
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw

ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I

gerontogogiki z

terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajec/ N S I
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem p::lék]tgw
SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem| 20 12 30 38
e  zajecia wprowadzajace 2 1 - -
e  wyklady 16 9 - - 30 2
e analiza literatury 2 2 20 22
e przygotowanie do kolokwium - - 5
e przygotowanie do egzaminu - -
Zajecia praktyczne [razem]| 30 18 45 57
e  zajecia wprowadzajace 2 2 - -
e zajecia audytoryjne 28 16 - - 75 3
e przygotowanie materialow na - - 20 30
zajecia
e wykonanie projektu - - 15 17
e przygotowanie do kolokwium - - 10 10
Lacznie: 50 30 75 95 125 5

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, test
wiedzy

dyskusja, analiza tekstu, pokaz

e samodzielna praca studenta:

e samodzielna praca studenta:

percepcja tresci wyktadow, studiowanie literatury

percepcja tresci zajgé, przygotowywanie materiatow do
dyskusji, projekt

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e psychologia rozwoju cztowieka;

e rozwoj cztowieka w okresie dorostosci;

Cele zajec:




e Zdobycie wiedzy dotyczacej starosci jako specyficznej fazy rozwoju cztowieka oraz sytuacji trudnych zwigzanych z
tym okresem zycia.

e Zdobycie umiejetnosci dotyczacych identyfikowania oraz zabezpieczania potrzeb ludzi starszych.

e Identyfikacja norm postgpowania w kontekscie dostosowywania si¢ do warunkow psychofizycznych, kulturowych i
sytuacyjnych oséb w podesztym wieku.

Tresci programowe:

zajecia teoretyczne:

ilos¢ godzin

numer tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1. Geragogika czyli pedagogika ludzi starszych (pedagogika staro$ci) w systemie 2 1
nauk spotecznych.
2. Rozwdj cztowieka dorostego w konteks$cie kategorii biegu zycia. 2
3. Dziatania edukacyjne i autoedukacja zwigzane z podejmowaniem zadan 4 2
rozwojowych okresu sredniej i pdznej dorostosci.
4. Potrzeby i problemy 0s6b starszych — dziatania pomocowe. 4 2
5. Przejawy homofobii wobec 0sob starszych — zachowania copingowe. 2
6. Polityka staro$ci w zakresie inicjatyw spotecznych, medycznych i 4 2
profilaktycznych.
7. Praca z biografia jako metoda wsparcia rozwoju psychospotecznego (w tym 4 3
duchowego i komunikacyjnego) osoby starszej.
Razem zaje¢ teoretycznych: 20 12
numer L . . ilo$¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
I. Idea wychowania do staro$ci, w staro$ci i przez starosc. 3,5 1
2. Osoba dorosta w konfiguracji migdzypokoleniowej — sSrodowisko rodzinne, 3,5 2
animacja wspotpracy srodowiskowe;.
3. Dziatania kompensacyjne, rehabilitacyjne, rewalidacyjne i terapeutyczne na rzecz 3,5 2
0s6b starszych.
4, Wymiary jakosci zycia osob starszych. 3,5 2
5. Przeglad metod pracy z osobami starszymi i na rzecz 0sob starszych. 5 4
6. Instrumenty oceny geriatryczne;. 4 3
7. Racjonalne sposoby projektowania i wykorzystywania czasu wolnego w okresie 3,5 2
dorostosci.
8. Mechanizmy i formy aktywizacji senioréw na rzecz autonomii, odpowiedzialnosci, 3,5 2
$wiadomosci wlasnych kompetencji.
Razem zaje¢¢ praktycznych: 30 18
Lacznie zajecia teoretyczne i praktyczne: 35 21

Uwaga: podziat dotyczy zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaj¢¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skréty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresc

wiedza

w_01

Student posiada wiedze¢ dotyczaca koncepcji, modeli oraz interpretacji geragogiki, zna
jej powigzania z pedagogika spoteczna, socjologia i psychologig starzenia si¢.

W_02

Student posiada poszerzony zakres terminologii dotyczacy rozwoju oraz zmian
zachodzacych w  okresie senioralnym (gerontologia stosowana, edukacja
srodowiskowa, aktywna/pasywna droga rozwoju, polipatologia, ageizm, jako$¢ zycia,
edukabilno$¢, wychowanie do starosci ).

umiejetnosci U_01

Student potrafi identyfikowac czynniki wspierajace seniora w wytyczaniu, realizowaniu
celow 1 zadan zyciowych oraz podejmowaniu dziatan w zakresie przeciwdziatania
zjawisku negatywnych stereotypoéw starosci niedoteznej i zaleznej oraz odnie$é je do




konkretnych/projektowanych dzialan pomocowych.

U 02 | Student potrafi prognozowaé korzySci i zadania zwigzane z aktywizacja
(auto)edukacja osoby starsze;.
U_03 | Student potrafi wykorzystywac narzgdzia stuzgce ocenie jakoSci Zycia seniora.

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do

100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposob zaliczenia zajec¢ teoretycznych (wyklady):

spos6b Lp. a 1 odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. . 1. Kolokwium dotyczace K2_Wl1 100%
L Wer):fikacp ) harmonii/dysharmonii
e.fektow uczenia rozwoju fizycznego,
SIcs umystowego, 2
spotecznego osoby
starszej.
SUMA: 100%
sposob zaliczenia zajeé praktycznych (éwiczenia):
spos6b . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w % ECTS
. . I. Kolokwium dotyczace K2 W10 40%
L Wer}:ﬁkacjl . wykorzystania
efektow uczenia warunkow kulturowych
si¢: i sytuacyjnych w
dziataniach
pomocowych wobec
0séb starszych. 3
2. Wykonanie projektu — K2 U02 60%
Droga Orfeusza jako K2 09
przejaw aktywnosci
seniora.
SUMA: 100%

spos6b
wyliczenia oceny
koncowej za
wyklad i
¢wiczenia wg
wzoru:

OCENA za wyktad i ¢wiczenia=

O(w)xECTS(w)+O(éw )XECTS( éw)

Suma ECTS




sposob zaliczenia EGZAMINU

sposo6b . - odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w %
. . 1. Test wiedzy dotyczacy K2 W05 1005
i weryfikacji zasad wsparcia K2_U07
e.fektow uczenia geragogicznego.
sie:
SUMA: 100%
Spos6b zaliczenia CALYCH ZAJEC
, O(w)XECTS(w)+0(éw)XECTS( éw)
sposob
wyliczenia oceny OCENA za przedmiot = Suma ECTS x40% + Ocena za
koncowej EGZAMIN x60%
przedmiotu

ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Szczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modulow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku
uczenia sie
W_01 K2 W10
W_02 K2 W05,K2 W1l
U_o1 K2 U02
U_02 K2 U09
U_03 K2 U007
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢¢ (zdania egzaminu):

Czerniawska O., Drogi i bezdroza andragogiki i gerontologii, £.6dz 2000

Synak B., Polaka staro§¢, Gdansk 2002
Nowicka A., Wybrane problemy osob starszych, Krakow 2008

Uzar K., Wychowanie w perspektywie starosci. Personalistyczne podstawy geragogiki, Lublin 2011
Leszczynska — Rejchert A., Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w stron¢ pedagogiki spotecznej, Olsztyn 2005
Cybulski M., Waszkiewicz N., Krajewska — Kutak E., Kedziora — Kornatowska K., Psychogeriatria, Warszawa 2017

Szatur — Jaworska B., Bledowski P., Dziggcielewska M., Podstawy gerontologii spolecznej, Warszawa 2006
Fabis A., Wawrzyniak 1.J., Chabior A., Ludzka staro$¢. Wybrane zagadnienia gerontologii spotecznej, Krakow 2015

B. Literatura uzupekiajaca:

e Pikuta N., Senior w przestrzeni spolecznej, Warszawa 2010
e Zych A., Cztowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spotecznej, Katowice 1994

e Tomczyk L., Edukacja 0sob starszych. Seniorzy w przestrzeni nowych mediow, Warszawa 2015




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Wprowadzenie do terapii zajeciowej E 2

Kierunek studiéw Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie II
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika 50%, nauki o zdrowiu 50%

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki Nie wpisywa

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin .
formy zajeé/ N S hCsz,‘
q 3 c punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem] 20 12 30 38
e Zajecia wprowadzajace 1 1
e Wyklady 18 10 - -
. . 50 2
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Analiza literatury - - 18 20
e Przygotowanie projektu - - 4 8
e Przygotowanie do zaliczenia - - 8 10
Lacznie: 20 12 30 38 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny

e samodzielna praca studenta:

e percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia, przygotowanie projektu

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e nie dotyczy e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiéw pierwszego stopnia

Cele zajec:

e zapoznanie studentéw z ogdlnymi zalozeniami i pojeciami dotyczacymi terapii zajgciowej,

zapoznanie studentow z rodzajami i strategiami interwencji terapeutycznej w terapii zajgciowe;.

e zapoznanie studentéw z kompetencjami terapeuty zajgciowego




Tresci programowe:

zajecia teoretyczne:

numer L. . ilos¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
Zajecia wprowadzajace 1 1
Historia terapii zajeciowej. Najnowsze zagadnienia i trendy w terapii zajgciowe;. 2
3. Terapia zajeciowa — wprowadzenie, podstawowe pojecia, podstawowe zasady 4 2
prowadzenia terapii zajgciowej
4. Modele terapii zajeciowej (Model of Human Occupation, Canadian Model of 5 3
Occupational Performance, Person-Environment-Occupation Performance, The
Kawa Model, Ramy odniesienia (Frames of Reference) w terapii zajgciowe;.
5. Planowanie i realizacja procesu terapii zajeciowej — cele, zadania, etapy, warunki 4 2
prowadzenia, organizacja pracy, monitorowanie pracy, prowadzenie dokumentacji
Proces grupowy, komunikacja w terapii zajeciowej 2 1
Terapia zajeciowa w poszczegdlnych okresach rozwojowych czlowieka 1 1
Zaj¢cia podsumowujace 1 1
Razem zajec teoretycznych: 20 12

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tres¢

wiedza

w_01

ma poglebiong wiedzg na temat rozwoju czlowieka w cyklu zycia zar6wno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

W_02

ma poglebiong i rozszerzong wiedze na temat biologicznych, psychologicznych,
spotecznych, filozoficznych podstaw ksztalcenia i wychowania; rozumie istotg
funkcjonalnosci 1 dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii, normy i patologii

W_03

ma uporzadkowang wiedze o uczestnikach dziatalnos$ci edukacyjnej, wychowawczej,
opiekunczej, kulturalnej, pomocowe;j i terapeutycznej, poglebiong w wybranych
zakresach

umiejetnosci

U_01

potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiadac si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych
i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace réznych zagadnien pedagogicznych z
wykorzystaniem réznych uje¢ teoretycznych, korzystajac zarowno z dorobku
pedagogiki, jak i innych dyscyplin naukowych

potrafi generowac¢ oryginalne rozwigzania ztozonych probleméw pedagogicznych i
prognozowac przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywac skutki planowanych
dziatan w okreslonych obszarach praktycznych

kompetencje
spoleczne

K_01

Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciagglego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zaje¢/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.




e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktéw oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiej¢tnoséci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ teoretycznych (wyklady):

sposob Symbol , - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposob weryfikacji do efektow w % ECTS
. . l. Przygotowanie projektu K2 W06,K2 W11 100%
i weryfikacji K2 W15,K2 U04
efektéw uczenia T K2 U09 2
sie: B
SUMA: 100%
sposob
wyliczeni'a oceny O(W)XECTS(w)
koncow?] za OCENA za wyktad = Suma ECTS
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:
sposob zaliczenia EGZAMINU
sposob . . odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w %
. . 1. Losowanie 3 pytan K2 U09, K2 K01 100%
L wer),'ﬁkaql . problemowych spo$rod zestawu
e.fektow LCZET pytan — odpowiedz ustna
i SUMA: 100%
Sposob zaliczenia CALYCH ZAJEC
) OW)XECTS(w)
sposéb OCENA za przedmiot = Suma ECTS x40% + Ocena za EGZAMIN x60%
wyliczenia oceny
Koiicowej , . i o . 3
przedmiotu Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow

Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala si¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajec:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku
uczenia sie
W_01 K2 W06
W_02 K2 W11
W_03 K2 W15
U_01 K2 U004
U_02 K2 U09




K_01 K2 KOl

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé¢ (zdania egzaminu):

Szulc W., Arteterapia. Narodziny idei, ewolucja teorii, rozwoj praktyki, Warszawa 2011
Stanko-Kaczmarek M., Arteterapia i warsztaty edukacji tworczej, Warszawa 2013
Gtladyszewska-Cylulko J., Arteterapia w pracy pedagoga, Krakow 2011

Rottermund J., Nowotny J., Terapia zajgciowa w rehabilitacji medycznej. Podrecznik dla studentow i
terapeutow, Katowice 2014

Bac A., Terapia zajeciowa, Warszawa 2016

Janus E., Bac A., Kulis A., Smrokowska-Reichmann A., Terapia zajgciowa w geriatrii, Warszawa 2017
Janus E., Terapia zajeciowa, Warszawa 2017

Janus E., Terapeuci zajeciowi w Polsce. Role zawodowe, ksztatcenie i1 perspektywy rozwoju zawodu,
Warszawa 2018

B. Literatura uzupehiajaca:

O’Brien Jane C., Hussey Susan M., Introduction to Occupational Therapy, 4thed., Elsevier 2007
Kozaczuk L., Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej, Warszawa 1995
Janus E., Psychologia w pracy terapeuty zajgciowego, Warszawa 2016




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Dynamika procesu grupowego w pracy Zo 1
gerontogogicznej

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajec:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowigzkowe dla wyboru
studentéw
ogo6lnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: Pedagogika 100%

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzgce zajecia:

Nie wpisywaé
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
" liczba
formy zaje¢/ N S 2
q . q punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem] 15 9 15 21
e Zajecia wprowadzajace 1 1 - -
e Cwiczenia audytoryjne 13 7 - -
e Zajecia podsumowujace 1 1 - - 30 |
o Studiowanie literatury - - 5 11
e Przygotowanie do prowadzenia - - 5 5
warsztatow
e Przygotowanie pracy zaliczeniowej - - 5 5
Lacznie: 15 9 15 21 30 1

N — zajgcia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Dyskusja, omdwienie zasad napisania pracy zaliczeniowej, dyskusja, analiza przypadkow, praca w grupach,
rozwigzywanie zadan problemowych

e samodzielna praca studenta:

Percepcja tresci wyktadow, sporzadzanie notatek, studiowanie literatury, przygotowanie materialdéw i prezentacja na
zajeciach, przygotowywanie do dyskusji, rozwigzywanie zadan problemowych

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e Psychologia Ogolna e Znajomos¢ podstawowych koncepcji psychologicznych
e Psychologia Rozwojowa
e Psychologia Spoteczna

Cele zajeé:

o Celem zaje¢ jest przygotowanie studentdw do samodzielnego prowadzenia zajg¢ grupowych oraz przekazanie im
podstawowej wiedzy dotyczacej dynamiki procesu grupowego.

Tre$ci programowe:

zajecia praktyczne:




numer L. . ilos¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1 Zajgcia wprowadzajace. 1 1
2 Podstawowe zagadnienia zwigzane z poj¢ciem grupy — definicja, normy, cele, 2 1
struktura.
3 Przeglad metod pracy z grupa, dynamika procesow grupowych -fazy rozwoju 5 3
grupy, normy i zasady, role w grupie.
4 Techniki pracy nad oporem i kryzysem w grupie. Budowanie zespotu, integracja 2 1
grupy.
Trening wybranych umiejetnosci (komunikacja, asertywno$¢, autoprezentacja). 4 2
6 Zajgcia podsumowujace.
Razem zaje¢ praktycznych: 15 9

Uwaga: podzial dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skréty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé
wiedza W_01 | ma poglebiona wiedze¢ o rodzajach wigzi spolecznych i o rzadzacych nimi
prawidtowosciach istotnych z punktu widzenia procesow edukacyjnych
umiejetnosci U_01 | potrafi sprawnie porozumiewac si¢ (w jezyku rodzimym i obcym — na poziomie B2) przy
uzyciu roznych kanatow i technik komunikacyjnych ze specjalistami w zakresie
pedagogiki, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistow, korzystajac z nowoczesnych
rozwigzan technologicznych
U_02 | potrafi pracowa¢ w zespole; umie wyznaczaé oraz przyjmowaé wspolne cele dzialania;
potrafi przyja¢ role lidera w zespole
kompetencje K 01 | jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe
spoleczne cigglego rozwoju osobistego i zawodowego
K 02 | jest przekonany o konieczno$ci i doniostosci zachowania si¢ w sposob profesjonalny i

przestrzegania zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwiazane z wtasng i cudza praca; poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwo$ci korygowania nieprawidtowych dziatan pedagogicznych

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktdw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposéb zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

spos6b
wyliczenia oceny

Symbol

sposéb weryfikacji odniesienie waga oceny Punkty
do efektow w % ECTS




1 Przeprowadzenie U 01,U 02,K 01,K 02 50
i weryfikacji warsztatow
efektéw uczenia 2 Praca zaliczeniowa W_01 50 1
sie:

SUMA: 100%

sposéb O( éw) xECTS(¢éw)
wyliczenia oceny
koncowej za OCENA za éwiczenia=  ouma ECTS

wyklad i
¢wiczenia wg
wzoru:

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modulow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia sie

W_01 K2 W07

U_o01 K2 U03

U_02 K2 U12

K_01 K2 KO1

K_02 K2 K05
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

e Hamer H., Klucz do efektywnos$ci nauczania. Podrecznik dla nauczycieli. Veda, 1993.
e Hartley, P., Komunikacja w grupie, Zysk i S-ka 2002.

e Vinogradov, S,

Zdrowia 2007.

Yalom, 1. D., Psychoterapia grupowa. Krotki przewodnik dla terapeutéow. Instytut Psychologii

e Yalom I, Leszcz M., Psychoterapia grupowa. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego 2006.

B. Literatura uzupekiajaca:

e Corey, M. S, Corey, G., Grupy. Metody grupowej pomocy psychologicznej. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia
Y Y Dy )y grupowej p Y PSYy 8! ] Yy Yy g

2002.




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Teoria i praktyka aktywnoSci fizycznej senioréow Zo 2
Kierunek studiow |
Charakterystyka zaje¢:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzgce zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywac

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin .
formy zajed/ N S lll‘;f:)‘w
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pE CTS
SS SNS SS SNS

Zajecia teoretyczne [razem] 20 12 30 38
o analiza pojec 1 literatury jako 15 15

przygotowanie do wyktadow
o wyktady 20 12 50 5
o przygotowanie do kolokwium 10 13
o wykonanie konspektu zaje¢ z seniorem 5 10

dotyczacego animacji aktywizacji

ruchowe;j

Lacznie: 20 12 30 38 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja

e samodzielna praca studenta:

percepcja tresci wyktadu, krytyczna analiza tekstu, przygotowanie konspektu zajeé

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Przedmioty wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e Geragogika
e Psychologia starzenia si¢ i starosci

e wiedza w zakresie biologicznego i psychologicznego
funkcjonowania organizmu w okresie starosci

Cele zajec:

o Okreslenie prawidtowosci kierujacych rozwojem fizycznym i motorycznym cztowieka w ontogenezie.

e Znajomos$¢ form organizacyjnych kultury fizycznej oraz zasad doboru metod i $srodkow w zachowywaniu i
doskonaleniu parametrow sprawnosci fizycznej i zdrowia seniorow.

e  Wartosciowanie wzorow KF w kontekscie aktywnego stylu zycia senioréw — ksztaltowanie postaw prosomatycznych

i prozdrowotnych o0séb starszych.

TreSci programowe:

zajecia teoretyczne:

numer |

tresci ksztalcenia ilo$¢ godzin




tematu SS SNS
1. Zajgcia wprowadzajace 1 0,5
2. Kultura fizyczna wspotczesnego cztowieka i formy w niej uczestnictwa. 2 1
3. Motoryczno$¢ cztowieka — aspekty, rodzaje i uwarunkowania. 2 1
4. Znaczenie profilaktyczne i prozdrowotne aktywnosci fizycznej. 2 1
5. Stymulacyjna, adaptacyjna i kompensacyjna funkcja ruchu. 2 1
6. Zasady 1 metody rozwoju sprawnosci fizycznej. 2 2
7. Idea treningu zdrowotnego 0sdb pdznej dorostoscei. 2 1
8. Proby wysitkowe i testy sprawnosci fizycznej osob 50+ 2 1
9. Profil kompetencyjny animatora ruchu oséb starszych. 2 1
10 Projektowanie programéw edukacyjnych w zakresie aktywizacji ruchowe;j 2 2
seniorow.
11 Zajgcia podsumowujace 1 0,5
Razem zajeé teoretycznych: 20 12

Uwaga: podzial dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skréty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé¢

wiedza W_01 | Student ma poglebiong terminologi¢ dotyczaca teorii ksztaltowania umiejg¢tnosci
ruchowych w dziedzinach kultury fizycznej (aktywno$§¢/ sprawno$é/wydolno$é fizyczna,
dostosowana aktywno$¢ ruchowa, hipokinezja, wydolno$¢ aerobowa).

W_02 | Student ma poszerzong wiedz¢ w zakresie projektowania i zarzadzania aktywnym
czasem wolnym seniora w aspekcie podnoszenia jako$ci zycia poprzez zréznicowane
aspekty aktywnosci fizycznej.

umiejetnosci U_01 | Student potrafi wykorzystywaé narzedzia stuzace optymalizacji ruchu osob starszych.
U_02 | Student potrafi wykorzystywaé wiedze¢ teoretyczng w ksztaltowaniu i wyborze

dostosowanej aktywno$ci fizycznej os6b starszych sluzacych podnoszeniu ich

umiejetnosci zyciowych w zyciu codziennym.

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow ksztalcenia:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria

zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosei, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60% sumy punktow
oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do 70% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy punktow
oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy punktéw
oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosei, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do 100% sumy punktéw
oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposéb zaliczenia zajec¢ teoretycznych (wyklady):

sposob

wyliczenia oceny

Symbol . . odniesienie waga oceny Punkty
Sposdb weryfikacji do efektow w % ECTS
1. Kolokwium dotyczace | K2 WO05 60% 2




stymulujacej, K2 W11
adaptacyjnej,
kompensacyjnej i
korekcyjnej funkcji
ruchu 0séb starszych.

i weryfikacji 2. Konspekt aktywizacji K2 U002 40%
. . ruchowej seniora jako | K2 U07
efektow uczenia .
sie: budowanle. .
kompetencji
zdrowotnych w
srodowisku ich zycia.

SUMA: 100%
spos6b O(w)xECTS(w)
wyliczenia oceny
koncowej za OCENA za wyktad = Suma ECTS
wyklad wg
wzoru: Szczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modulow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow

Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sig¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku
uczenia sie
W_01 K2 W05
W_02 K2 W1l
U-01 K2 U07
U-02 K2 U02
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):

e Bielski J., Podstawowe problemy teorii wychowania fizycznego, Krakéw 2012

e Grabowski H., Co koniecznie trzeba wiedzie¢ o wychowaniu fizycznym, Krakéw 2000
Krawanski A., Ciato i zdrowie w systemie wychowania fizycznego, Poznan 2003
Pawtucki A., Nauki o kulturze fizycznej, Krakoéw 2015

Pawlucki A., Pedagogika wartosci ciala, Gdansk 1996

Koscinska E., Edukacja zdrowotna seniorow i 0sob przewlekle chorych, Bydgoszcz 2010

B. Literatura uzupekiajaca:

e Madejski E., Weglarz J., Wybrane zagadnienia wspotczesnej metodyki wychowania fizycznego, Krakéw 2018
e Zuchora Z., Mysli i uwagi o wychowaniu fizycznym i sporcie, Warszawa 2000
e Zukowska Z, Zukowski R., Zdrowie. Ruch. Fair play, Warszawa 2000




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Arteterapia w pracy z seniorami Zo 3
Kierunek studiow | Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika 100%

nazwa jednostki prowadzacej
przedmiot:

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

" liczba
formy zaje¢/ N S 2
q . q punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem] 20 12 55 63
e Zajecia wprowadzajace 2 1
o Cwiczenia 16 10
e Zajecia podsumowujace 2 1
o Studiowanie literatury 4 4 73 3
o Przygotowanie do zajgé
e Opracowanie materialéw na zajecia i 23,5 27,5
projektow indywidualnych
e Przygotowanie do kolokwium 23,5 27,5
4 4
Lacznie: 20 10 55 63 73 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne: ¢wiczenia manualne, dyskusja ,prezentacja, analiza materiatdéw przygotowanych przez studentow

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

¢wiczenia praktyczne i przedmiotowe, metody aktywizujace, pokaz, ¢wiczenia symulacyjne, dyskusja

e samodzielna praca studenta:

Przygotowanie prezentacji wiasnych prac i projektow

Przygotowanie do kolokwium

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Przedmioty wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

Cele przedmiotu:

e Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojegciami plastycznymi poprzez wykonywanie ¢wiczen manualnych na

zajeciach.

e Nabycie pewnych umiejetnosci plastycznych pozwalajacych na ich korelacje w zréoznicowanych dziataniach

arteterapeutycznych




e Umiejetnosc¢ okreslania podstawowych zadan plastycznych

e Nabycie pewnych umiejetnosci przygotowywania rozwiagzan metodycznych zajeé plastycznych,
arteterapeutycznych bez siggania do gotowych recept

Tre$ci programowe:

zajecia praktyczne:

numer L. . ilo$¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1. Wstep. Zapoznanie studentéw z tresciami nauczania. Omowienie literatury i 2 1

kryteriow oceny.

Ustalenie mozliwo$ci materialowych Plastycznej Pracowni Warsztatowej oraz
sposobow dziatania w Pracowni Artystyczne;.

Podstawowa znajomo$¢ obszardow sztuki pozwala na stosowanie zasady korelacji
elementarnej wiedzy z zakresu historii 1 teorii sztuki z dziataniami artystycznymi,
arteterapeutycznymi.

2. Wybrane obszary sztuk wizualnych. Kompozycja plastyczna.
Rodzaje kompozycji, srodki wyrazu , techniki, pracownie.
Narzedzia/ uwzglednienie indywidualnych potrzeb seniorow/.
Kompozycja rysunkowa. 3 2
Kompozycja kolorystyczna.
Kompozycja trojwymiarowa.

3. Kanon jako wzor. 2 1
Martwa natura .Zmysty w sztuce. 2 1
5. Idea inspiracja. Obserwacja. Poznanie. Refleksja. 1 1

Wybor zgodny z zainteresowaniami uczestnikow.
Ksigzka artystyczna. Projekty indywidualne.

Kolokwium 1 1
7. Prezentacja przez studentéw wiasnych prac i projektow 7 4
/ wystawa robocza prac w Pracowni/. Teczka prac z opisem.
8. Oceny. 2 1

Omowienia zajec

Razem zajeé praktycznych: 20 12

Uwaga: podziat dotyczy zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajec¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skréty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé¢

W_01 | ma wiedzg o mozliwosci wykorzystania arteterapii w pracy z seniorami jako
specyficznym $rodowisku wychowawczym

umiejetnosci U_01 | posiada umiejetnos¢ postugiwania si¢ jezykiem sztuk plastycznych, potrafi dokonaé
wyboru technik i materialow

posiada umiejgtnos¢ tworczego dziatania/praktyczne sposoby realizacji zaprojektowane;j
kompozycji/

posiada umiejetnos¢ prezentowania wlasnych projektow plastycznych

U _02 | potrafi oceni¢ przydatnos$¢ rozwigzan dziatan z obszaru sztuki oraz zainicjowaé wlasng
strategi¢ tworcza bez siggania do gotowych recept

kompetencje K 01 | posiada umiejetnosé postugiwania si¢ podstawowym jezykiem sztuki dla potrzeb
spoleczne inicjowania dziatan dla senioré6w

Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektow ksztalcenia:

forma zaliczenia:




warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetno$ci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnoscei.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob , r odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w % ECTS
. . 01 aktywnosc¢ na U-01 50 %
ARG ),/ﬁkaql zajeciach, ¢wiczenia K-01
efektow . praktyczne, prezentacja
ksztalcenia: wykonanych éwiczen 3
02 projekty indywidualne W-01,U-02, K 01 20 %
03 kolokwium W-01,U-02 30 %
SUMA: 100%
sposéb O(éw) XECTS (¢éw)
wyliczenia oceny
koncowej za OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS

wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (symbol) efektu

uczenia sie

Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku

W-01 K2-W13

U-01 K2 U10

U-02 K2 U11

K-01 K2 K07
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Fragmentaryczna, w zakresie zadanych tematow, znajomo$¢ zaproponowanej literatury z zakresu historii sztuki.
Honour H., Fleming J., Historia sztuki §wiata, wyd. Arkady, Warszawa 2002

Stownik terminologiczny sztuk pigknych/ red. Kubalska — Sulkiewicz K. i in., wyd. PWN, Warszawa 2012
Konieczna K., Arteterapia w teorii i praktyce, Oficyna Wyd., Krakow 2004




Zaorska Z., Doda¢ zycia do lat, Klanza, Lublin 2012

B. Literatura uzupelniajaca:

e albumy o sztuce, monografie artystow




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Choreoterapia w pracy z seniorami Zo 3 ECTS

Kierunek studiéw | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina:
pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzgce zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

formy zajed/ N S LA
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pl];;lék]t,gw
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem] 20 12 55 63
e Zajecia praktyczne 28 10
e Przygotowanie do ¢wiczen 15 15
e Sporzadzenie scenariusza zaj¢é 15 15 75 3 ECTS
e Przygotowanie do testu 15 15
o Test sprawdzajacy wiedze 2 2
o Analiza literatury 10 18
Lacznie: 20 12 55 63 75 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

- Metody dydaktyczne: ¢wiczenia audytoryjne:

a- metoda oparta na obserwacji — pokaz

b- metody oparte na stowie — pogadanka i dyskusja

c- metody oparte na dzialaniu — metoda zaje¢ praktycznych

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Zajecia praktyczne

e samodzielna praca studenta:

Analiza literatury, przygotowanie do zajec i testu, sporzadzenie scenariusza

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e teoria muzykoterapii

e Podstawowe umiej¢tnosci muzyczne

Cele zajec:

e poznanie teoretycznych podstaw i zatozen terapii poprzez muzyke i ruch

e odczucie swojej cielesnosci i rozwijanie samo$swiadomosci
e poznanie wlasnego ciala, analiza jego funkcji i mozliwosci

e poznanie éwiczen uwalniajacych jednostke od napigé i otwierajacych droge do relaksacji




e  zapoznanie z rodzajami muzyki wykorzystywanymi w zaj¢ciach
e rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej

e rozbudzanie §wiadomosci wlasnego ciata i jego ruchu z wykorzystaniem technik oddychania i relaksacji
e przygotowanie studentdw do wykorzystania elementéw technik choreoterapeutycznych w zajgciach

Tre$ci programowe:

improwizacja taneczna, praca z ciatem, trening odczuwania i relaksacji

elementy Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne

elementy Kinezjologii Edukacyjne;j

elementy techniki Contact Improvisation (improwizacja w kontakcie)

tance w kregu - tance roznych kultur

¢wiczenia ruchowe odzwierciedlajace przebiegi dynamiczne, agogiczne, artykulacyjne, ¢wiczenia koordynacji
ruchowe;j.

¢wiczenia koordynujace prawidlowa postawe, sprawno$¢ fizyczng 1 elastyczno$¢é konczyn, ruchomosé
poszczegolnych czesci ciata, skoordynowany ruch catego ciata

zajecia praktyczne:

numer . . ilo$¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS
1. Teoretyczne zatozenia choreoterapii 4 2
2. Tance w kregu 3 1
3. Elementy kinezjologii edukacyjnej oraz ruchu rozwijajacego W. Scherborne 4 2
4, Techniki taneczne w choreoterapii 3 2
5. Cwiczenia ruchowe w terapii 3 2
6. Cwiczenia prowadzone przez studentow 3 3
Razem zaje¢ praktycznych: 20 12

Uwaga: podziat dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tres¢

wiedza W_01 | Analizuje literature muzykoterapeutyczng w zakresie technik terapeutycznych na

poziomie potrzebnym w przysztej pracy terapeuty

W_02 | Posiada podstawowa wiedz¢ z zakresu organizacji zaje¢ choreoterapii

W_03 | Definiuje wzajemne relacje zachodzace pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi
aspektami poglebiania wiedzy z zakresu muzykoterapii i choreoterapii

umiejetnosci U_01 | Tworzy i przeprowadza na grupie ¢wiczenia uwalniajace jednostke od napie¢ i

otwierajacych droge do relaksacji

U_02 | Poshuguje si¢ elementami ruchowymi (kroki, figury, techniki tancow) z zakresu
choreoterapii, Wykorzystuje elementy technik choreoterapeutycznych w zajeciach z
seniorami

U_03 | Posiada umiej¢tnos¢ pracy w zespole

kompetencje K 01 | Jestzorientowany na roznorodne formy pomocy terapeutycznej i wykazuje potrzebe
spoleczne ustawicznego doskonalenia swoich umiejetnosci zawodowych oraz kontaktu i

wspotpracy z innymi specjalistami w ramach wspdlnych dziatan terapeutycznych

K 02 | Wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu ciekawych rozwigzan organizacyjnych w
dziataniach terapeutycznych\

Zaliczenie zaje¢/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia: Test sprawdzajacy wiedze teoretyczna, scenariusz zaj¢c, przeprowadzenie ¢wiczen
warunki i kryteria e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnoéci, gdy na
zaliczenia: egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%

sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.
e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do




punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnoscei.

70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
Iub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny RLC IR E] do efektow w % ECTS
. N t test W 01, W _02 40%
i weryfikacji -
efektéw uczenia S scenariusz W_03,U 03 30%
sie: ¢ l?r;eprqwadzenie U 01,U 02,K 01,K 02 30% 3 ECTS
¢wiczen oraz
aktywnosc¢ na zajeciach
SUMA: 100%
sposéb O(éw)XECTS(éw)
wyliczenia oceny
koncowej za OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS
wyklad i
¢wiczenia wg Szczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modulow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
wzoru: Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku
uczenia si¢
W_01 K2 W01,
W_02 K2 W06,K2 W15
W_03 K2 W1l
U_01 K2 U02, K2 U07
U_02 K2 U10,K2 Ul1
U_03 K2 UI12
K 01 K2 K06, K2 K07
K 02 K2 K02
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

e E. Konieczna — Arteterapia w teorii i praktyce; Impuls, Krakoéw, 2003

B. Literatura uzupekiajaca:

e D. Kappert — Archetypy, symbolika ciata, obrazy wewngetrzne; Orion, W-wa, 2004
e (. Hannaford — Zmyslne ruchy ktore doskonalg umyst; Medyk, W-wa, 1995







Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Muzykoterapia w pracy z seniorami Zo 3 ECTS
Kierunek studiow | Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: Pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

formy zajeé/ N S liczbzrl
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem p::%k]t%w
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem]| 20 12 55 63
e Zajecia praktyczne 28 10
e Przygotowanie do ¢wiczen 15 15
e Sporzadzenie scenariusza zajgé 15 15 75 3 ECTS
e Przygotowanie do testu 15 15
o Test sprawdzajacy wiedze 2 2
o Analiza literatury 10 18
Lacznie: 20 12 55 63 75 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

- Metody dydaktyczne: ¢wiczenia audytoryjne:

a- metoda oparta na obserwacji — pokaz

b- metody oparte na stowie — pogadanka i dyskusja

c- metody oparte na dzialaniu — metoda zaj¢é praktycznych

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Zajecia praktyczne

e samodzielna praca studenta:

Analiza literatury, przygotowanie do zaje¢ i testu, sporzadzenie scenariusza

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e teoria muzykoterapii

e Podstawowe umiejg¢tnosci muzyczne

Cele zajeé:

e poznanie teoretycznych podstaw i zalozen muzykoterapii
e zapoznanie z rodzajami muzyki wykorzystywanymi w zajeciach

e  ksztaltowanie wrazliwosci na muzyke i u§wiadomienie jej wptywu na cztowieka
e wdrazanie do improwizacji ruchowej, wokalnej i instrumentalnej

e rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej




e praktyczna znajomo$¢ form i metod muzykoterapeutycznych
e przygotowanie studentow do wykorzystania elementow technik muzykoterapeutycznych w zajeciach z
seniorami

TreSci programowe:

Definicja i cele muzykoterapii

Funkcje muzykoterapii

Formy stosowane w muzykoterapii

Srodki oddziatywan stosowane w muzykoterapii
Muzyka jako element procesu terapii

Techniki muzykoterapeutyczne

Dobor muzyki do zadan terapeutycznych
Rozplanowanie zaje¢ muzykoterapeutycznych

zajecia praktyczne:

numer . . ilo$¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS
1. Teoretyczne zatozenia muzykoterapii 4 2
2. Formy muzykoterapii: aktywna 4 3
3. Formy muzykoterapii: receptywna 3 2
4. Techniki muzykoterapeutyczne 3 2
5. Cwiczenia ruchowe w terapii 3 1
6. Cwiczenia prowadzone przez studentow 3 2
Razem zaje¢ praktycznych: 20 12

Uwaga: podzial dotyczy zaj¢é z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé¢ na platformie e-learningowe;j.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tres¢

wiedza W_01 | Analizuje literatur¢ muzykoterapeutyczng w zakresie technik terapeutycznych na
poziomie potrzebnym w przysztej pracy terapeuty

W_02 | Posiada podstawowa wiedzg z zakresu organizacji zaje¢ muzykoterapii

W_03 | Definiuje wzajemne relacje zachodzace pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi
aspektami poglgbiania wiedzy z zakresu muzykoterapii i choreoterapii

umiejetnosci U_01 | Tworzy i przeprowadza na grupie ¢wiczenia aktywizujace, relaksujace, rytmizujace

U_02 | Proponuje odpowiednia muzyke do aktywnych i receptywnych technik
muzykoterapeutycznych

U_03 | Posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

kompetencje K 01 | Jestzorientowany na roznorodne formy pomocy terapeutycznej i wykazuje potrzebe
spoleczne ustawicznego doskonalenia swoich umiejetnosci zawodowych oraz kontaktu i
wspolpracy z innymi specjalistami w ramach wspolnych dziatan terapeutycznych

K_02 | Wykazuje kreatywnos$¢ w poszukiwaniu ciekawych rozwiazan organizacyjnych w
dziataniach terapeutycznych

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia: Test sprawdzajacy wiedze teoretyczna, scenariusz zaje¢, przeprowadzenie ¢wiczen
warunki i kryteria e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
zaliczenia: egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%

sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiej¢tnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy




punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

¢ Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy

punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposob zaliczenia zajeé praktycznych (éwiczenia):

spos6b 2 - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sabel sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. fikacii t test W 01, W 02 40%
le;Zlilt'()')’v:' :cc;:ania ] scenariusz W _03,U 03 30%
sie: ¢ Przeprowadzenie U 01,U 02,K 01,K 02 30% 3 ECTS
¢wiczen oraz
aktywno$¢ na zajgciach
SUMA: 100%
sposéb O( éw) xECTS(¢éw)
wyliczenia oceny
koncowej za OCENA za ¢éwiczenia= Suma ECTS

wyklad i
¢wiczenia wg
wzoru:

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala sie¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (symbol) efektu

uczenia sie¢

Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku

Ww_o01 K2 w01,
W_02 K2 W06,K2 W15
W_03 K2 W11
U_01 K2 U02, K2 U07
U_02 K2 U02,K2 U10
U_03 K2 UI12
K 01 K2 K06, K2 K07
K 02 K2 K02
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

e QGalinska E. — Czasopismo Muzykoterapia — grupy roboczej Muzykoterapia sekcji Naukowej Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
e Metera A.: Muzykoterapia. Muzyka w medycynie i edukacji, Wydawnictwo Centrum Technik Nauki Metronom,
Leszno 2002.

B. Literatura uzupekiajaca:

e Kieryl M.: Elementy terapii i profilaktyki muzycznej, Warszawa 1996.




Kloppel R., Vliex S. Rytmika w wychowaniu i terapii. Rozpoznawanie i korygowanie zaburzen zachowania u
dzieci, Warszawa 1995.
Natanson T.: Wstep do nauki o muzykoterapii, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw




Nazwa zaje¢: Senior w systemie ochrony zdrowiai | Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
pomocy spolecznej
Nazwa: Zo 3
Kierunek studiéw | Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogoblnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywac

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajeé/ N S liCZb‘f‘
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem p%llck;(éw
SS SNS SS SNS

Zajecia teoretyczne [razem] 10 6 15 19
e Zaje¢cia wprowadzajace 1 1 55 .
o Wyklady 9 4 - -
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Analiza literatury - - 9
e Przygotowanie do zaliczenia - - 10
Zajecia praktyczne [razem] 15 9 35 41
e Zajecia wprowadzajace 1 1
e Cwiczenia audytoryjne 13 7 - - 50 2
e Zajecia podsumowujgce 1 1
e Analiza literatury - - 15 21
e Przygotowanie do zajg¢ - - 10 10
e Przygotowanie do zaliczenia projektu - - 10 10

Lacznie: 25 15 50 60 75 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad
konwersatoryjny

Dyskusja,

e samodzielna praca studenta:

e samodzielna praca studenta:

percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury,
przygotowanie do zaliczenia

Praca w grupie, burza mozgoéw, przygotowanie materialow do
dyskusji (gromadzenie argumentow), przygotowanie projektu

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Przedmioty wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e nie dotyczy

e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiéw pierwszego stopnia

Cele zajec:




e zapoznanie studentéw z formami opieki instytucjonalnej i pomocy spotecznej na rzecz seniorow

e zapoznanie studentow z instytucjami systemu ochrony zdrowia dzialajacymi na rzecz seniorow

e zapoznanie studentéw z organizacjami NGO dzialajacymi na rzecz seniorow

e zapoznanie studentdéw z nowoczesnymi metodami wsparcia seniorow

TreSci programowe:

zajecia teoretyczne:

numer . . ilo$¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS
1 Zajecia wprowadzajace i podsumowujace 2 2
2 Senior w systemie ochrony zdrowia 4 2
3 Senior w systemie pomocy spotecznej 4 2
Razem zajec teoretycznych: 10 6
zajecia praktyczne:
numer . . ilo$¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS
1 Zajecia wprowadzajace i podsumowujace 2 2
2 Opieka zdrowotna dla seniorow 2 1
3 Instytucje zdrowotne dedykowane seniorom 2 1
4 Formy opieki instytucjonalnej dla senioréw 2 1
5 Formy pomocy spotecznej dla senioréw 2 1
6 Instytucje pomocy spolecznej dedykowane seniorom 2 1
7 Organizacje pozarzagdowe dzialajgce na rzecz seniorow 2 1
8 Telemedycyna i teleopieka - nowoczesne metody wsparcia senior6w 1 1
Razem zaje¢¢ praktycznych: 15 9
Lacznie zajecia teoretyczne i praktyczne: 25 15

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresé

wiedza

W_01

ma rozszerzong wiedze o réznych rodzajach instytucji i organizacji spotecznych
dziatajacych na rzecz seniorow oraz zachodzacych migdzy nimi relacjach

W_02

zna i rozumie terminologie uzywang w odniesieniu do senior6w oraz zna i rozumie jej
zastosowanie na poziomie instytucjonalnym

W_03

ma poglebiona i uporzadkowang wiedze o wspotczesnych kierunkach rozwoju polityki
spotecznej, jej nurtach i systemach, rozumie ich uwarunkowania

umiejetnosci

U_o1

potrafi wykorzystywac i integrowaé wiedzg¢ teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powiazanych z nig dyscyplin w celu analizy zlozonych probleméw edukacyjnych,
opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych, a takze diagnozowania i
projektowania dziatan praktycznych na rzecz senioréw

U 02

potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiada¢ si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych
i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace réznych zagadnien dotyczacych seniorow
korzystajac zarowno z dorobku pedagogiki, jak i innych dyscyplin naukowych

U_03

potrafi sprawnie postugiwac si¢ wybranymi ujeciami teoretycznymi w celu
analizowania podejmowanych dziatan praktycznych

kompetencje
spoleczne

K 01

odznacza si¢ odpowiedzialno$cig za whasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ludzi,
dla ktérych dobra stara si¢ dziataé, wyraza takg postawe w srodowisku specjalistow i
posrednio modeluje to podejscie wsrod innych

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:




forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktoéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejgtnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktoéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosei, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposéb zaliczenia zajec¢ teoretycznych (wyklady):

sposob Symbol a - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. . 1 Zaliczenie ustne. W 01, W _02 100
i weryfikacji Losowanie 3 pytah W 03, U 01
e.fektow LCZENEL problemowych spo$rod U 02,U 03 1
Si¢: zestawu pytan
100%
sposéb zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):
sposéb . o odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Rl RECEGRIRERVERRS do efektow w % ECTS
. . 1. Przygotowanie W 01, W 02 50
i weryfikacji grupowe projektu W _03,U 01
efektéw uczenia U 03.K 01
SIgt 2. Grupowa prezentacja U 02,K 01 50 3
ustna projektu
SUMA: 100%
sposob L - OW)XECTS(w) + O(wW)xECTS (éw)
wyliczenia oceny OCENA za wyktad i ¢wiczenia= Suma ECTS

koncowej za
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:

Szczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, Ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)
4,25—4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (symbol) efektu

uczenia sie

Odniesienie do efektow uczenia sie¢ dla kierunku

w_o1

K2_ W08




W_02 K2 w0l

W_03 K2 W03

U_01 K2 U02

U_02 K2 U04

U_o03 K2 U08

K 01 K2 K06
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Ustawa z 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczne;j

Ustawa z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej

Bledowski P., Szatur-Jaworska W.(red.), System wsparcia spotecznego 0sob starszych w srodowisku zamieszkania -
przeglad sytuacji, propozycja modelu, Raport Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa 2016

Mossakowska M., Wiecek A., Bledowski P.(red.), Aspekty medyczne, psychologiczne ,spoteczne i ekonomiczne
starzenia si¢ ludzi w Polsce, Polsenior, Poznan 2012

B. Literatura uzupelniajaca:

Pieprzyk M., Pieprzyk P., Osoby starsze w systemie ochrony zdrowia w: Ruch prawniczy, ekonomiczny i
socjologiczny, rok LXXIV — zeszyt 3 —2012

A. Zukiewicz (red.), Cigglos¢ i zmiana w pomocy spotecznej i pracy socjalnej, Krakow 2009

D. Zalewski, Opieka i pomoc spoteczna. Dynamika instytucji, Warszawa 2005

Zych A. (red.), Staro$¢ darem, zadaniem i wyzwaniem, Sosnowiec—Dabrowa Gornicza 2014




Nazwa zajeé: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Metodyka terapii zajeciowej Zo+E 5

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina:
pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

formy zajec/ N S liCsz,‘
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pl};l::k;(éw
SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem]| 15 9 35 41
e Zajecia wprowadzajace 1 1 50 5
o Wyklady 13 7 - -
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Analiza literatury - - 20 21
e Przygotowanie do zaliczenia - - 15 20
Zajecia praktyczne [razem] 25 15 50 60
. Zraje;cia wprowadzajace 1 1 75 3
e Cwiczenia audytoryjne 23 13 - -
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Analiza literatury - - 20 20
e Przygotowanie do zajg¢¢ - - 20 20
® Przygotowanie do zaliczenia projektu - - 10 20
Lacznie: 40 24 85 101 125 5

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad

konwersatoryjny

Dyskusja,

e samodzielna praca studenta:

e samodzielna praca studenta:

percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury,
przygotowanie do zaliczenia

Praca w grupie, burza mozgoéw, przygotowanie materialow do
dyskusji (gromadzenie argumentow), przygotowanie projektu.

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e nie dotyczy

e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiow pierwszego stopnia




Cele zajeé:

e zapoznanie studentéw z ogdlnymi zalozeniami i pojeciami dotyczacymi terapii zajeciowej,

e zapoznanie studentéw z metodami i technikami pracy terapeuty zajgciowego

e zapoznanie studentéw z kompetencjami terapeuty zajgciowego

Tresci programowe:

zajecia teoretyczne:

ilo$¢ godzin

fumer treSci ksztalcenia
tematu SS SNS
1. Zajgcia wprowadzajace i podsumowujace 2
2. Terapia zajgciowa — wprowadzenie, podstawowe pojgcia, podstawowe zasady 3 2
prowadzenia terapii zajgciowe;j
3. Planowanie i realizacja procesu terapii zajeciowej — cele, zadania, etapy, warunki 4 2
prowadzenia, organizacja pracy, monitorowanie pracy, prowadzenie dokumentacji
Komunikacja podczas terapii zajeciowe;j 2 1
Proces grupowy w terapii zajgciowe;j 2 1
Kompetencje terapeuty zajeciowego (generalne i specyficzne) 2 1
Razem zaje¢ teoretycznych: 15 9

zajecia praktyczne:

ilo$¢ godzin

rel:nn;::; treSci ksztalcenia SS SNS
1 Zajgcia wprowadzajace i podsumowujace 2 2
2 Arteterapia — wprowadzenie, podstawowe poj¢cia 2 1
3 Ergoterapia — wprowadzenie, podstawowe pojecia 2 1
4 Terapia sztukami plastycznymi 2 1
5 Choreoterapia i muzykoterapia 2 1
5 Terapia zajeciowa 0sOb cierpiacych na choroby i zaburzenia psychiczne 3 1
6 Terapia zajeciowa 0sOb z niepelnosprawnoscig intelektualng 3 1
7 Terapia zajeciowa 0s6b w wieku senioralnym 2 2
8 Terapia zajeciowa 0sob niewidomych i niestyszacych 2 1
9 Terapia zajeciowa 0sob z zaburzeniami funkcji poznawczych 2 2
10 Terapia zajeciowa z dysfunkcjg ruchu 2 1
11 Terapia zajeciowa w chorobach uktadu krazenia i oddechowego 1 1
Razem zaje¢ praktycznych: 25 15

Lacznie zajecia teoretyczne i praktyczne: 40 24

Uwaga: podziat dotyczy zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer | tresé

wiedza

aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

W_01 | ma pogltebiong wiedz¢ na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zardowno w

W_02 | ma poglebiong i rozszerzong wiedzg na temat biologicznych, psychologicznych,
spotecznych, filozoficznych podstaw ksztatcenia i wychowania; rozumie istotg
funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnos$ci, harmonii i dysharmonii, normy i patologii

W_03 | ma uporzadkowana wiedz¢ o uczestnikach dziatalnosci edukacyjnej,

w wybranych zakresach

wychowawczej, opiekunczej, kulturalnej, pomocowe;j i terapeutycznej, pogiebiona

umiejetnosci U_01 | potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiadac si¢ w mowie, na

pismie, podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnosé konstruowania

rozbudowanych ustnych i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace réznych




zagadnien pedagogicznych z wykorzystaniem réznych ujec teoretycznych,
korzystajac zardéwno z dorobku pedagogiki, jak i innych dyscyplin naukowych

U_02 | potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych probleméw pedagogicznych
i prognozowa¢ przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywac skutki
planowanych dzialan w okreslonych obszarach praktycznych
kompetencje spoleczne K 01 | Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejetnosci, rozumie

potrzebe ciaggtego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zaje¢/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejg¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktoéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiej¢tnosei, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposéb zaliczenia zaje¢ teoretycznych (wyklady):

sposéb Lp. . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. 3 1. Recenzja ustna K2_U04 100
i weryfikacji artykutu, ksigzki,
efektow uczenia dotyczaca
sie: problematyki terapii 2
zajgciowej
SUMA: 100%
sposob zaliczenia zajeé praktycznych (éwiczenia):
sposéb , - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w % ECTS
. . 1. Przygotowanie K2 W06,K2 W11 100
i weryfikacji projektu K2 W15, K2 _U04
efektow uczenia K2 U09: K2 U13 4
sie: - -
SUMA: 100%
sposo6b
wyliczenia oceny . OWXECTS(W) + O(éw)xECTS (éw)
koncowej za OCENA za wyklad i ¢wiczenia=
. Suma ECTS
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:
spos6b zaliczenia EGZAMINU
sposob . - odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w %
I. Zaliczenie ustne. K2 W06,K2 W11 100

i weryfikacji

Losowanie 3 pytan

K2 W15, K2 U04




efektow uczenia problemowych sposrod K2 U09, K2 K01
sie: zestawu pytan
SUMA: 100%

Sposéb zaliczenia CALYCH ZAJEC

OW)XECTS(w) + O(wW)xECTS (éw)
sposéb OCENA za przedmiot = Suma ECTS x40% + Ocena za EGZAMIN
wyliczenia oceny X60%
koncowej ’
przedmiotu

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, Ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku
uczenia sie
W_01 K2 W06
W_02 K2 Wil
W_03 K2 W15
U_o01 K2 U04; K2 U13
U_02 K2 U09
K_01 K2 K01
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé¢ (zdania egzaminu):

Stanko-Kaczmarek M., Arteterapia i warsztaty edukacji tworczej, Warszawa 2013

Gtadyszewska-Cylulko J., Arteterapia w pracy pedagoga, Krakow 2011

Rottermund J., Nowotny J., Terapia zajeciowa w rehabilitacji medycznej. Podrgcznik dla studentdw i terapeutow,
Katowice 2014

Bac A., Terapia zajeciowa, Warszawa 2016

Janus E., Bac A., Kulis A., Smrokowska-Reichmann A., Terapia zajgciowa w geriatrii, Warszawa 2017

Janus E., Terapia zajeciowa, Warszawa

Janus E., Terapeuci zajeciowi w Polsce. Role zawodowe, ksztalcenie i1 perspektywy rozwoju zawodu, Warszawa
2018

B. Literatura uzupehiajaca:

Konieczna-Nowak L., Wprowadzenie do muzykoterapii, Wyd. Impuls, Krakow 2013
Malchidy C.A., Arteterapia. Podrecznik, Gdansk 2014

Kozaczuk L., Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej, Warszawa 1995
Janus E., Psychologia w pracy terapeuty zajeciowego, Warszawa 2016



https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Smrokowska-Reichmann,a,66182148
https://pzwl.pl/autor/Aleksandra-Kulis,a,13409338
https://pzwl.pl/autor/Aneta-Bac,a,907459
https://pzwl.pl/autor/Edyta-Janus,a,5147239

Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Zaklécenia i bariery komunikacyjne w Zo 3
pracy z seniorem

Kierunek studiéw | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogoblnoakademicki SDS tak W zakresie I
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajec/ N S LA
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem p::lzjk,ltgw
SS SNS SS SNS

Zajecia praktyczne [razem] 15 9 60 66
e Zaj¢cia wprowadzajace 1 1 1 1
o Cwiczenia audytoryjne 13 7 - - -5 ;
e Zajecia podsumowujace 1 1 1 1
e Analiza literatury - - 20 22
e Przygotowanie do zajec - - 20 22
e Przygotowanie do zaliczenia projektu - - 18 20

Lacznie: 15 9 60 66 75 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Dyskusja, praca w grupie, burza mozgoéw, przygotowanie materiatdéw do dyskusji (gromadzenie argumentow),

e samodzielna praca studenta:

przygotowanie projektu, analiza literatury,

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e nie dotyczy e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiéw pierwszego stopnia

Cele zaje¢:

e zapoznanie studentéw z procesami zachodzacymi w trakcie komunikacji

e zapoznanie studentéw ze specyfikg komunikacji z osobami w wieku senioralnym

e zapoznanie studentéw z rolg proceséw komunikacji spolecznej i interpersonalnej dla tworzenia oraz funkcjonowania
relacji spotecznych

Tresci programowe:

zajecia praktyczne:

numer | tresci ksztalcenia ilo$¢ godzin




tematu SS SNS
1 Komunikacja jako proces. Modele komunikacji 2 |
2 Systemy komunikowania spotecznego (spoteczny, organizacyjny, polityczny, 2 1
publiczny, masowy).

3 Podstawowe etapy w komunikacji 2 1
4 Wybrane elementy komunikacji werbalnej i niewerbalne;j 2 1
5 Bariery w procesie komunikacji 2 1
6 Procesy poznawcze seniora a komunikacja 2 1
7 Skuteczne metody komunikacji z seniorami 3 3

Razem zaje¢ praktycznych: 15 9

Uwaga: podzial dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé¢
wiedza W_01 | Student zna i rozumie rol¢ procesow komunikacji spotecznej i interpersonalne;j
dla tworzenia oraz funkcjonowania relacji spotecznych
W_02 | Posiada wiedze dotyczacg procesow komunikowania interpersonalnego i
spotecznego, ich prawidtowosci i zaklocen, spoteczno-kulturowe konteksty ich
powstawania oraz ztozone procesy warunkujace ich wystgpowanie
umiejetnosci U_01 | Potrafi uzywac jezyka specjalistycznego z zakresu komunikacji i porozumiewaé
si¢ w sposob klarowny i spojny z osobami pochodzacymi z réznych srodowisk.
U_02 | Student potrafi komunikowac¢ si¢ werbalnie, inicjowac¢ i utrzymywac interakcje
komunikacyjne
kompetencje spoleczne K 01 | Student posiada samowiedze dotyczaca wlasnego profesjonalizmu w obszarze

komunikowania interpersonalnego i spolecznego oraz osobistych mozliwosci i
ograniczen, jest gotow do pracy nad wlasnym rozwojem, takze podczas
pedagogicznej dziatalno$ci praktycznej

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na

egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejgtnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnoscei.

sposob zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposo6b
wyliczenia oceny

i weryfikacji
efektow uczenia

a - odniesienie waga oceny Punkty
Symbol sposob weryfikacji do efektow W % ECTS
1. Prezentacja projektu K2 W08,K2 W12 100 3
komunikacji w pracy z K2 001, K2 U04




sie: seniorem — projekt 2 K2 K01

osobowy

SUMA: 100%

sposéb o  O(EW)xECTS (éw)
wyliczenia oceny OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS
koncowej za
wyklad i , L y , o . . .
éwiczenia wg Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
wzoru: Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, Zze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej

ustala sie¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)
4,25—4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol‘) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia si¢

W_01 K2 W08

W_02 K2 W12

U_o1 K2 U01

U_02 K2 U04

K 01 K2 KoO1
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Griffin E., Podstawy komunikacji spotecznej, Gdansk 2003
Dobek-Ostrowska B., Nauka o komunikowaniu, Wroctaw 2001

Retter H., Komunikacja codzienna w pedagogice, Sopot 2005

Sztejnberg A., Podstawy komunikacji spotecznej w edukacji, Wroctaw 2001

B. Literatura uzupelniajaca:

Wachtel P., Komunikacja terapeutyczna, Krakow 2012

Sikorski W., Komunikacja terapeutyczna. Relacja pozastowna, Krakow 2013

Konopka-Nowina M., Felszka W., Matecki L.(red.), Komunikacja medyczna dla studentoéw i lekarzy, Krakow 2018
Makara-Studzinska M., Komunikacja z pacjentem, Lublin 2012




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Psychodrama w pracy z seniorem Zo 1

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki | SDS tak w zakresie v
specjalnosci
Gerontogogika z
Terapia Zajgciowa

Dyscyplina: Pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zaje¢/ N S liczba
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pll::lzjk,lt,gw
SS SNS SS SNS

Zajecia praktyczne [razem] 15 9 15 21
e Zajecia audytoryjne 15 9
e Analiza tekstow
e Przygotowanie wybranych etiud 30 1

scenicznych na zadany temat
e Stworzenie scenariusza zaj¢é dla 5 7

seniordw z wykorzystaniem dramy

Lacznie: 15 9 15 15 30 1

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.
Metody dydaktyczne:
Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

Dyskusja, pokaz

e samodzielna praca studenta:

Metody problemowe, inscenizacji

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e Arteterapia w pracy z seniorami e Podstawowa wiedza z zakresu wykorzystania arteterapii w
kontekscie edukacji

Cele zajeé:

e Zapoznanie studentow z drama jako metoda wspomagania rozwoju seniorow

e Przedstawienie wybranych technik dramowych takich jak: etiudy sceniczne, improwizacje

e Ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby kulturalne seniorow

Tre$ci programowe:

zajecia praktyczne:

numer , . . ilo$¢ godzin
tresci ksztalcenia

tematu SS SNS




Psychodrama jako metoda wspomagania rozwoju cztowieka
2. Wybrane techniki dramowe z elementami biblioterapii - w kontekscie pracy 5 3
Z seniorem
3. Drama w budowaniu dialogu mi¢gdzypokoleniowego 5 4
Razem zaje¢¢ praktycznych: 15 9

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé¢

wiedza W_01 | Znairozumie terminologi¢ uzywang w pedagogice oraz jej zastosowanie w
dyscyplinach pokrewnych na poziomie rozszerzonym

W_02 | Ma uporzadkowana wiedze¢ o uczestnikach dziatalno$ci edukacyjnej, wychowawczej,
opiekunczej, kulturalnej, w tym wykazuje znajomos¢ potrzeb seniorow

umiejetnosci U_01 | Potrafi wykorzystywac i integrowaé wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powiazanych z nig dyscyplin w celu analizy zlozonych probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, a takze projektowania dziatan praktycznych

U_02 | Potrafi generowac¢ oryginalne rozwigzania zlozonych probleméw pedagogicznych i
prognozowac przebieg ich rozwigzywania

U_03 | Potrafi pracowa¢ w zespole; umie wyznaczaé oraz przyjmowac wspolne cele

kompetencje K 01 | Utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
spoleczne pedagogicznej, odznacza si¢ rozwaga, dojrzatoscig i zaangazowaniem w projektowaniu,
planowaniu i realizowaniu dzialan pedagogicznych

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
warunki i kryteria e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
zaliczenia: egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%

sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosei, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejg¢tnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob c . odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Symbol sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. . S Scenariusz zajec dla W 01, W _02,U 01 60 %
LW )’ffikacp . seniorow z
efektow LEZAETE) wykorzystaniem dramy
s z Zadanie: U_02,U_03,K_01 40 %

Przygotowanie etiudy 2

scenicznej na zadany

temat

SUMA: 100%




spos6b O(Ew)xECTS(¢w)

wyliczenia oceny OCENA za ¢wiczenia=

koncowej za Suma ECTS

wyklad i

éwiczenia wg Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
wZzoru: Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, Zze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej

ustala sie¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)
4,25—4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol‘) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia si¢

W_01 K2 w01

W_02 K2 W15

U_01 K2 U02

U_02 K2 U09

U_03 K2 U12

K 01 K2 K04
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Pankowska K., Pedagogika dramy : teoria i praktyka, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2000.

Witerska K. Drama. Przewodnik po koncepcjach, technikach i mijscach, seria Engram, Wydawnictwo ,,Difin“, Warszawa
2014.

Hamerszmit, M. Winiarek—Kotucka M., Drama_Igczy pokolenia na przykladzie programu: Seniorzy i mtodzi w tworczym
dzialaniu, ,, Stowarzyszenie Praktykow Dramy STOP-KLATKA®, Warszawa 2013.

B. Literatura uzupelniajaca:

Maksymowicz L., Ku autokreacji poprzez drame, ,,Edukacja“ nr 1, 2004.




Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Tanatopedagogika Zo 2

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie v
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina:
pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

formy zajeé/ N S liczbzrl
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem p::%k]t%w
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem]| 15 9 35 41
e Zajecia wprowadzajace. 1 1
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Zajecia audytoryjne 10 5 50 5
o Studiowanie literatury 20 21
e Przygotowanie prezentacji w grupach 15 20
o Prezentacja wybranego zagadnienia (p) 3 2
Lacznie: 15 9 35 41 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

analiza tekstow z dyskusja, studium przypadku, pogadanka heurystyczna, dyskusja, praca w zespolach, analiza zdarzen

e samodzielna praca studenta:

studiowanie literatury, przygotowanie materialow na zajgcia, przygotowanie do dyskusji, przygotowanie do prezentacji

wybranego zagadnienia oraz jej przedstawienie na zajgciach, aktywno$¢ na zajg¢ciach

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e  Warsztaty umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

e znajomos$¢ terminologii pedagogicznej i psychologicznej;

e Narracje humanistyczne w pedagogice

e umiejetnosé analitycznego podejscia do owej wiedzy

Cele zajeé:

e zapoznanie studentéw z problematyka umierania i $mierci, specyfika przezywania straty i zaloby oraz prezentacja
metod pomocy w przezywaniu straty i zatoby

e zapoznanie studentéw z ruchem hospicyjnym i udzielanymi formami pomocy paliatywnej, ze szczegbélnym
uwzglednieniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej dzieciom i mtodziezy

e pobudzenie studentdow do refleksji na temat umierania i $mierci, u§wiadomienie potrzeby niesienia wszechstronne;j
pomocy ludziom umierajacym i ich rodzinom oraz uswiadomienie wymiernych korzysci edukacji w tym zakresie dla




osobowosciowego rozwoju nauczycieli oraz dla efektywnosci ich pracy pedagogicznej.

Tresci programowe:

zajecia praktyczne:

numer L . . ilos¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1 Zajgcia wprowadzajace 1 1
2 Dziecko wobec $mierci i umierania. Rola 0sob starszych w procesie uswiadamiania 3 2
kolejnych pokolen na temat zjawiska $mierci i umierania.
3 Rozwdj ruchu hospicyjnego na $wiecie i zasady sprawowania opieki paliatywne;. 5 2
Dziatania opiekuncze podejmowane przez zespoly opieki paliatywnej w hospicjach
(Opieka medyczna, psychologiczna, pedagogiczna, socjalna, duszpasterska, pomoc
rodzinie w okresie zatoby).
1. Geneza ruchu hospicyjnego na §wiecie.
2. Rozwoj opieki hospicyjnej w Polsce.
3. Zasady opieki paliatywne;.
Opieka paliatywna nad osobami starszymi.
Zadania pedagoga w opiece paliatywnej dorostych.
4 Po stracie - doswiadczenie zaloby 2
5 Prezentacja wybranego zagadnienia z zakresu roli pedagoga w opiece paliatywnej 3 2
dorostych.
6 Zajgcia podsumowujgce 1
Razem zaje¢ praktycznych: 15 9

Uwaga: podziat dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skréty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresé

wiedza

w_o1

student ma pogtebiona i uporzadkowana wiedzg z zakresu tanatologii i tanatopedagogiki,
oraz o wspolczesnych kierunkach ich rozwoju, rozumie ich historyczne i kulturowe
uwarunkowania

student ma pogltebiong wiedz¢ na temat Smierci i umierania jako naturalnego etapu
rozwoju cztowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie biologicznym, jak i
psychologicznym oraz spotecznym

umiejetnosci

U_01

ma poglebione umieje¢tnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania
ztozonych sytuacji i problemoéw spotecznych oraz analizowania motywow i wzorow
ludzkich zachowan

U_02

potrafi generowaé oryginalne rozwigzania ztozonych probleméw pedagogicznych i
prognozowac przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywac skutki planowanych
dziatan w okreslonych obszarach praktycznych

U_03

potrafi wybrac i zastosowac whasciwy dla danej dziatalno$ci pedagogicznej sposob
postepowania, potrafi dobiera¢ srodki i metody pracy w celu efektywnego wykonania
pojawiajacych si¢ zadan, w tym zawodowych

kompetencje
spoleczne

K_01

jest przekonany o konieczno$ci i doniostosci zachowania si¢ w sposob profesjonalny i
przestrzegania zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwiazane z dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy
etyczne zwigzane z wlasng i cudzg $miertelnoscia;; poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania nieprawidtowych dziatan pedagogicznych w obszarze relacji
miedzyludzkich; jakosci zycia, profilaktyki, poszanowania godnosci cztowieka i
wspotuczestniczenia w cierpieniu

K_02

odznacza si¢ odpowiedzialno$cig za wlasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dzialania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ludzi,
dla ktérych dobra stara si¢ dziataé, dlatego uzupetnia i doskonali wiedze¢ i umiejetnosci z
zakresu tanatopedagogiki




Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnos$ci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejg¢tnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnoscei.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 8§1% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposob zaliczenia zajeé praktycznych (¢wiczenia):

spos6b
wyliczenia oceny

Symbol

sposob weryfikacji

odniesienie waga oceny Punkty
do efektow w % ECTS

i weryfikacji
efektow uczenia
sie:

P

Prezentacja W_01 80%

W_02
U 01
U 02
U 03
K 01
K 02

Aktywne uczestnictwo W_01 20% 3
w zajeciach W _02

U 01
U 02
U 03
K 01
K 02

SUMA: 100%

sposo6b
wyliczenia oceny
koncowej za
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:

O(éw)XECTS (¢éw)
OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (symbol) efektu

uczenia sie

Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku

w_01

K1_W05




W_02 K1_Wo06

U 01 K1 _U07

U_02 K1 _U09

U_03 K1 _U10

K_01 K1 _KO05

K_02 K1 K06

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Antoszewska B., Binnebesel J., Porozmawiajmy o smierci, Olsztyn 2014

Godawa G., Funkcjonowanie rodziny dziecka objetego domowg opiekq hospicyjna, Torun 2016

Binnebesel J.; Tanatopedagogika w doswiadczeniu wielowymiarowosci cztowieka i smierci, Torun 2013
Bortkiewicz P.; Tanatologia. Zarys problematyki moralnej, Poznan 2000

De Kergorlay-Soubrier M.; Smierc¢ oczami dziecka. Jak pomagaé w zatobie? Krakow 2012

Grochmal-Bach B.; Pedagogiczna refleksja nad Zyciem i smiercig, Krakow 2012

Grzybowski P.; Praktyczne cele i aspekty ksztalcenia tanatologicznego pedagogow i nauczycieli. (w:) Jak
rozmawia¢ z uczniami o koncu Zycia i wolontariacie hospicyjnym. (red.) J. Binnebesel, A. Janowicz, P.
Krakowiak, Gdansk 2009

Kebers C.; Jak mowié o cierpieniu i smierci, Krakow 1994

Kielar-Turska M.; Poznawcza reprezentacja Smierci u dzieci i wiedza ich rodzicow w tym zakresie — rola
rodzinnego dyskursu. (w:) Zdrowie. Stres. Choroba w wymiarze psychologicznym. (red.) H. Wrona-Polanska,
Krakow 2008

Krakowiak P. SAC.; Strata, osamotnienie, zaloba. Poradnik dla pomagajgcych i osob w zatobie, Gdansk 2008
Kiibler — Ross E.; Dzieci i $Smieré, Poznan 2007

Kiibler — Ross E.; Rozmowy o smierci i umieraniu, Poznan 1979

Kiibler-Ross E.; Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznan 2007

Naumiuk A.; O smierci w procesie wychowania. (w:) Prawda umierania i tajemnica smierci. (red.) M.
Gorecki, Warszawa 2010

Ostrowska A.; Smierc¢ w doswiadczeniu jednostki i spoleczeristwa, Warszawa 2005

B. Literatura uzupelniajaca:

Bartoszewska E.; Formy pomocy dziecku nieuleczalnie choremu i jego rodzinie w hospicjum, Krakow 2005
Bréhant J.; Thanatos — Chory i lekarz w obliczu smierci, Warszawa 1993

Dagiel T. (red.); Opieka paliatywna nad dzie¢mi , Warszawa 2002

Dodziuk A.; Nie ba¢ si¢ smierci, Warszawa 2001

Drogos S., Cztowiek w obliczu Smierci, Torun 2002

Erlbruch W.; Ges, smier¢ i tulipan, Warszawa 2008

Falkowski W., Lewandowska —Tarasiuk E.; Sienkiewicz J.W. (red.); Hospicja nadziei. Warszawa 2004
Gorecki M.; Hospicjum w stuzbie umierajgcych, Warszawa 2000

Gorecki M.; Smierc i umieranie. (w:) Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, (red.) Tadeusz Pilch, t. VI,
Warszawa 2007

Keirse M., Smutek dziecka, Radom 2005

Keirse M., Smutek, strata, zaloba. Jak sobie radzi¢? Jak pomoc innym, Radom 2004

Kromolicka B., Wolontariusz w stuzbie cztowiekowi umierajgcemu, Szczecin 2000

Luczak J., Okupny M., Wieczorek-Cuske L., Wesotowski 1.; Organizacja i zasady pracy zespotu opieki
paliatywnej, Poznan 1991

Nikielski H.; Z pomocg umierajgcym, Warszawa 1989

Pecyna M. B., Dziecko i jego choroba, Warszawa 2000

Peiretti A., Ferrero B.; Smier¢. Opowiadania dla dzieci, Warszawa 2005

Stelcer B., Block B.; Milos¢ i bezpieczenstwo wolne od bolu — refleksje na temat smierci i zaloby dzieci w

szkole. (w:) Jak rozmawia¢ z uczniami o koncu zycia i wolontariacie hospicyjnym. (red.) J. Binnebesel, A.
Janowicz, P. Krakowiak, Gdansk 2009







Nazwa zaje¢: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Pedagogiczne aspekty opieki paliatywnej Zo 3

seniorow

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogodlnoakademicki SDS tak W zakresie v
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina:
pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzgce zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

formy zajed/ N S 0]
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem pl];;lék]t,gw
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem] 20 12 55 63
e Zajecia wprowadzajace. 1 1
e Zajecia podsumowujace 1 1
e Zajecia audytoryjne 12 6 25
e Wizyta studyjna w hospicjum 3 3 3
e Studiowanie literatury 30 33
e Przygotowanie prezentacji w grupach 25 30
o Prezentacja wybranego zagadnienia (p) 3 1
Lacznie: 20 12 55 63 75 3

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

analiza tekstow z dyskusja, studium przypadku, pogadanka heurystyczna, dyskusja, praca w zespolach, analiza zdarzen

e samodzielna praca studenta:

studiowanie literatury, przygotowanie materialow na zajgcia, przygotowanie do dyskusji, przygotowanie do prezentacji

wybranego zagadnienia oraz jej przedstawienie na zajeciach, aktywnos$¢ na zajeciach

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e  Warsztaty umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

e znajomos$¢ terminologii pedagogicznej i psychologicznej;

e Narracje humanistyczne w pedagogice

e umiejetnosé analitycznego podejscia do owej wiedzy

Cele zajeé:

e zapoznanie studentéw z problematyka umierania i $mierci, specyfika przezywania straty i zaloby oraz prezentacja
metod pomocy w przezywaniu straty i zatoby

e zapoznanie studentéw z ruchem hospicyjnym i udzielanymi formami pomocy paliatywnej, ze szczegblnym
uwzglednieniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej osobom starszym i ich rodzinom




e pobudzenie studentow do refleksji na temat umierania i $mierci, uSwiadomienie potrzeby niesienia wszechstronne;j
pomocy ludziom umierajacym i ich rodzinom oraz uswiadomienie wymiernych korzysci edukacji w tym zakresie dla
osobowosciowego rozwoju nauczycieli oraz dla efektywnosci ich pracy pedagogiczne;j.

Tresci programowe:

zajecia praktyczne:

numer L. . ilos¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1 Zajgcia wprowadzajace 1 1
2 Starzenie si¢. Adaptowanie si¢ do staro$ci. 4 2
3 Umieranie. Trajektorie umierania. 4 2
4 Zadania pedagoga w opiece paliatywnej os6b starszych. Opicka wytchnieniowa. 4 2
5 Prezentacja wybranego zagadnienia z zakresu roli pedagoga w paliatywnej osob 3 2
starszych
Wizyta studyjna w hospicjum.
6 Zajgcia podsumowujace 1
Razem zaje¢ praktycznych: 20 12

Uwaga: podzial dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tres¢

wiedza

W_01

student ma poglebiong i uporzadkowanag wiedze z zakresu tanatologii i tanatopedagogiki,
oraz o wspotczesnych kierunkach ich rozwoju, rozumie ich historyczne i kulturowe
uwarunkowania

student ma pogtebiong wiedze na temat $mierci i umierania jako naturalnego etapu
rozwoju cztowieka w cyklu zycia zardbwno w aspekcie biologicznym, jak i
psychologicznym oraz spotecznym

umiejetnosci

U_01

ma poglebione umiejg¢tnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania
ztozonych sytuacji i problemow spotecznych oraz analizowania motywow i wzorow
ludzkich zachowan

U_02

potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych problemow pedagogicznych i
prognozowac przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywac¢ skutki planowanych
dziatan w okreslonych obszarach praktycznych

U_03

potrafi wybraé i zastosowaé wiasciwy dla danej dziatalnosci pedagogicznej sposob
postepowania, potrafi dobiera¢ srodki i metody pracy w celu efektywnego wykonania
pojawiajacych si¢ zadan, w tym zawodowych

kompetencje
spoleczne

K 01

jest przekonany o koniecznosci i doniostosci zachowania si¢ w sposob profesjonalny i
przestrzegania zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z dostrzega i formuluje problemy moralne i dylematy
etyczne zwigzane z wlasng i cudza $miertelnoscia;; poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwo$ci korygowania nieprawidtowych dziatan pedagogicznych w obszarze relacji
miedzyludzkich; jakos$ci zycia, profilaktyki, poszanowania godno$ci cztowieka i
wspotuczestniczenia w cierpieniu

K_02

odznacza si¢ odpowiedzialno$cig za wlasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ludzi,
dla ktorych dobra stara si¢ dziata¢, dlatego uzupetnia i doskonali wiedzg¢ 1 umiej¢tnosci z
zakresu tanatopedagogiki

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria

zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na




egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiej¢tnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie
Iub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetno$ci.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

spos6b zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob
wyliczenia oceny

i weryfikacji
efektéw uczenia
sie:

Symbol

sposéb weryfikacji

odniesienie waga oceny
do efektow w %

Punkty
ECTS

P

Prezentacja

W 01 80%
W _02
U 01
U 02
U 03
K 01
K 02

Aktywne uczestnictwo
w zajeciach

W 01 20% 3
W_02
U 01
U 02
U 03
K 01
K 02

SUMA: 100%

spos6b
wyliczenia oceny
koncowej za
wyklad i
¢wiczenia wg
wzoru:

O(éw) XECTS (¢éw)
Suma ECTS

OCENA za ¢wiczenia=

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modulow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4, 25— 4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajec:

Numer (symbol) efektu

uczenia si¢

Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku

W_01 K1 W05
W_02 K1 W06
U_01 K1 _U07
U_02 K1 _U09
U_03 K1 _U10
K_01 K1 K05




K 02 K1 K06

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Grzywa Anna, Staros¢ umieranie i Smierc. Jak si¢ z tym pogodzic? Lublin 2016

Krajewska-Kutak E., (red.) Opieka paliatywna - poradnik dla lekarzy i pielegniarek rodzinnych oraz rodzin
pacjentow, Warszawa 2018

Krakowiak Piotr, Wolontariat w opiece u kresu zycia. Geneza, rozwoj, funkcjonowanie, mozliwosci
optymalizacji i integracji ku syntezie socjopedagogicznej,

Antoszewska B., Binnebesel J., Porozmawiajmy o smierci, Olsztyn 2014

Godawa G., Funkcjonowanie rodziny dziecka objetego domowg opiekqg hospicyjna, Torun 2016

Binnebesel J.; Tanatopedagogika w doswiadczeniu wielowymiarowosci cztowieka i smierci, Torun 2013
Bortkiewicz P.; Tanatologia. Zarys problematyki moralnej, Poznan 2000

Grochmal-Bach B.; Pedagogiczna refleksja nad Zyciem i smiercig, Krakow 2012

Kebers C.; Jak mowic o cierpieniu i smierci, Krakow 1994

Krakowiak P. SAC.; Strata, osamotnienie, zaloba. Poradnik dla pomagajgcych i osob w zalobie, Gdansk 2008
Kiibler — Ross E.; Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznan 1979

Kiibler-Ross E.; Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznan 2007

Naumiuk A.; O smierci w procesie wychowania. (w:) Prawda umierania i tajemnica smierci. (red.) M.
Gorecki, Warszawa 2010

Ostrowska A.; Smier¢ w doswiadczeniu jednostki i spoteczeristwa, Warszawa 2005

B. Literatura uzupekiajaca:

Bartoszewska E.; Formy pomocy dziecku nieuleczalnie choremu i jego rodzinie w hospicjum, Krakéw 2005
Bréhant J.; Thanatos — Chory i lekarz w obliczu smierci, Warszawa 1993

Dodziuk A.; Nie ba¢ sie smierci, Warszawa 2001

Drogos$ S., Cztowiek w obliczu Smierci, Torun 2002

Falkowski W., Lewandowska —Tarasiuk E.; Sienkiewicz J.W. (red.); Hospicja nadziei. Warszawa 2004
Gorecki M.; Hospicjum w stuzbie umierajgcych, Warszawa 2000

Gorecki M.; Smierc i umieranie. (w:) Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, (red.) Tadeusz Pilch, t. VI,
Warszawa 2007

Keirse M., Smutek, strata, zaloba. Jak sobie radzi¢? Jak pomoc innym, Radom 2004

Kromolicka B., Wolontariusz w stuzbie cztowiekowi umierajgcemu, Szczecin 2000

Luczak J., Okupny M., Wieczorek-Cuske L., Wesotowski 1.; Organizacja i zasady pracy zespotu opieki
paliatywnej, Poznan 1991

Nikielski H.; Z pomocg umierajgcym, Warszawa 1989




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Gerontoseksuologia Zo+E 2
Kierunek studiéw Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie v
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

o liczba
formy zajeé/ N S 2
q 3 c punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem] 15 9 35 41
e Zajecia wprowadzajace 1 1 1 1
e Wyktady 12 7 - -
. . 50 2
e Zajecia podsumowujace 2 1 2 1
e Analiza literatury - - 20 25
e Przygotowanie do zaliczenia - - 12 14
Lacznie: 15 9 35 41 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny

e samodzielna praca studenta:

e percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e nie dotyczy

e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiéw pierwszego stopnia

Cele zajeé:

e zapoznanie studentéw z biologicznymi aspektami seksualno$ci os6b w wieku senioralnym

e zapoznanie studentow z psychologicznymi aspektami seksualno$ci os6b w wieku senioralnym

e zapoznanie studentow ze spotecznymi aspektami seksualnosci osob w wieku senioralnym

Tre$ci programowe:




zajecia teoretyczne:

numer L. . ilos¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS

1 Zajgcia organizacyjne i podsumowujace 2 2

2 Gerontoseksuologia 2 1

3 Biologiczne determinanty seksualno$ci oséb w wieku senioralnym 2 1

4 Psychologiczne determinanty seksualnosci osob w wieku senioralnym 2 1

5 Spoteczne determinanty seksualnosci 0so6b w wieku senioralnym 2 1

6 Zaburzenia seksualne osoéb w wieku senioralnym 2 1

7 Aktywnos¢ seksualna seniorow — analiza socjoseksuologiczna 2 1

8 Jakos¢ zycia seksualnego osob w wieku senioralnym 1 1

Razem zajeé teoretycznych: 15 9

Uwaga: podzial dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer

tresé

wiedza W_01

ma pogtebiong i rozszerzong wiedzg o zrodtach i miejscu seksuologii w systemie nauk
oraz o jej ztozonych przedmiotowych i metodologicznych powigzaniach z innymi
dyscyplinami nauk

W_02

ma uporzadkowang i poglebiong wiedze na temat subdyscyplin i specjalizacji
seksuologii, obejmujaca terminologie, teori¢ i metodyke

W_03

ma poglebiong wiedze na temat rozwoju czlowieka w cyklu zycia zar6wno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

umiejetnosci U_01

potrafi wykorzystywac¢ i integrowac wiedze teoretyczng z zakresu seksuologii oraz
powiazanych z nig dyscyplin w celu analizy zlozonych probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

U_02

potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiadac si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych
i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace réznych zagadnien pedagogicznych z
wykorzystaniem roznych ujec teoretycznych, korzystajac zarowno z dorobku
pedagogiki, jak i innych dyscyplin naukowych

kompetencje K 01
spoleczne

Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiej¢tnosci, rozumie potrzebe
cigglego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do




100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposéb zaliczenia zaje¢ teoretycznych (wyklady):

sposob Symbol . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. . I. Recenzja ustna artykutu, K2 W02, K2 W05 100
L wer),ffikacp . ksigzki, filmu dotyczaca
e'fektow LCZETIL problematyki seksualnosci 2
R 0s6b w wieku senioralnym
SUMA: 100%
sposo6b
wyliczeni'a oceny O(W)XECTS (w)
koncow«r,] za OCENA za wyktad = Suma ECTS
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:
sposob zaliczenia EGZAMINU
sposéb 7 - odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w %
. . 1. Zaliczenie ustne. K2 W02, K2 W05 100
L wer)’fﬁkacjl . Losowanie 3 pytan K2 W06, K2 U02
e.fektow UCZEIEL problemowych sposérod K2 U04, K2 K01
R zestawu pytan
SUMA: 100%
Sposéb zaliczenia CALYCH ZAJEC

OCENA dmi OW)xECTS (w) 40% + O EGZAMIN x60%
sposéb za przedmiot = ECT X o + Ocena za X ()
wyliczenia oceny Suma ECTS
koncowej . N o . o . . .
przedmiotu Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow

Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala si¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajec:

Numer (sym.bol') efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku
uczenia sie
W_01 K2 w02
W_02 K2 W05
W_03 K2 W06
U_01 K2 U002
U_02 K2 U004
K 01 K2 K01

Wykaz literatury:




A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):

e Bancroft J., Seksualnos¢ cztowicka, Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011

e Beisert M., Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2006
e Felsten 1., Gerontoseksuologia, Wyd. PWN, Warszawal972

o Izdebski Z., Seksualno$¢ Polakéw, Wyd. UJ, Krakow 2012

o Lew-Starowicz Z., Seks dojrzaty. Wyd. PZWL, Warszawa 1988

B. Literatura uzupekiajaca:

e Lew-Starowicz M., Lew-Starowicz Z., Skrzypulec-Plinta V., Seksuologia, Wyd. PZWL, Warszawa 2017

e Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10, Wyd. Vesalius, Krakow-Warszawa
1998




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
Nazwa: Psychologia jakoSci Zycia Zo+E 2
Kierunek studiéw Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie v
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina: psychologia

nazwa jednostki prowadzacej zajecia:

osoby prowadzace zajecia:

Instytut Pedagogiki

Nie wpisywaé

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

o liczba
formy zajeé/ N S 2
q 3 c punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem] 15 9 35 41
e Zajecia wprowadzajace 1 1 1 1
e Wyktady 12 7 - -
e Zajecia podsumowujace 2 1 2 1 >0 2
e Analiza literatury - - 20 25
e Przygotowanie do zaliczenia - - 12 14
Lacznie: 15 9 35 41 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny

e samodzielna praca studenta:

e percepcja tresci wyktadu, studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace:

Wymagania wstepne:

e nie dotyczy

e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studidw pierwszego stopnia

Cele zajec:

e zapoznanie studentéw z teoretycznym i praktycznym konstruktem jakoS$ci zycia

e zapoznanie studentéw z czynnikami determinujgcymi jakos$¢ zycia

e zapoznanie studentéw z wptywem zdrowia na jako$¢ zycia

Tresci programowe:




zajecia teoretyczne:

numer L. . ilos¢ godzin
tematu tresci ksztalcenia SS SNS

1 Zajgcia organizacyjne i podsumowujace 2 2

2 Jako$¢ zycia w psychologii - geneza, uwarunkowania, podstawowe wskazniki 2 1

3 Metody pomiaru jako$ci zycia — kwestionariusze pomiaru jako$ci zycia 2 1

4 Wymiary jakosci zycia — subiektywny i obiektywny, pozytywny, negatywny, 2 1

5 Jako$¢ zycia — wspoltpraca i powigzanie z innymi dziedzinami tj.: socjologia, 2 1

medycyna, ekonomig i in.

6 Zdrowie, szczeScie, dobrostan 1

7 Jako$¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia 1

Jako$¢ zycia w kontekscie badan 1

Razem zajec teoretycznych: 15 9

Uwaga: podziat dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé¢

wiedza W_01 | znairozumie terminologi¢ uzywang w psychologii oraz jej zastosowanie w
dyscyplinach pokrewnych na poziomie rozszerzonym

W_02 | ma rozszerzona wiedz¢ o réznych rodzajach struktur spotecznych i instytucjach zycia
spotecznego oraz zachodzacych migdzy nimi relacjach

W_03 | ma poglebiong i rozszerzong wiedze na temat biologicznych, psychologicznych,
spotecznych, filozoficznych podstaw ksztalcenia i wychowania; rozumie istotg
funkcjonalnosci i1 dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii, normy i patologii

umiejetnosci U_01 | posiada poglebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania
informacji na temat zjawisk spotecznych, przy uzyciu réznych zrodet oraz
interpretowania ich takze w warunkach nieprzewidywalnych

U_02 | potrafi w sposob klarowny, spojny i precyzyjny wypowiadac si¢ w mowie, na pismie,
podczas debat i dyskusji, posiada umiejetnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych
i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace réznych zagadnien pedagogicznych z
wykorzystaniem roznych ujec teoretycznych, korzystajac zarowno z dorobku
pedagogiki, jak i innych dyscyplin naukowych

kompetencje K 01 | Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejetno$ci, rozumie potrzebe
spoleczne cigglego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektéw uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na

zaliczenia: egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do




100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

sposéb zaliczenia zaje¢ teoretycznych (wyklady):

sposob Symbol . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny Sposéb weryfikacji do efektow w % ECTS
. . I. Recenzja ustna artykutu, K2 W01, K2 W08 100%
L wer),ffikacp . ksigzki, filmu dotyczaca K2 W1l
e'fektow LCZETIL problematyki jakosci Zycia K2 U01, K2 U04
sie:
i 2
SUMA: 100%
SUMA: 100%
sposob
wyliczenia oceny O(W)XECTS (w)
{ j ENA ktad =
koncowc.a] za OCENA za wyktad Suma ECTS
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:
sposob zaliczenia EGZAMINU
sposob . - odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Symbol sposob weryfikacji do efektow w %
. . I. Zaliczenie ustne. K2 W01, K2 W08 100%
. wer)’rﬁkaql . Losowanie 3 pytan K2 W11, K2 K01
e.fektow LCZETI problemowych sposrod
si¢: zestawu pytan
SUMA: 100%
Sposéb zaliczenia CALYCH ZAJEC
) OW)XECTS(w)
sposob OCENA za przedmiot = Suma ECTS x40% + Ocena za EGZAMIN x60%
wyliczenia oceny
Koicowej , . . o o
przedmiotu Szczegdtowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, zZe oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:
3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)
3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)
4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)
4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol-) EIEkt Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla kierunku
uczenia si¢
W_01 K2 Wol
W_02 K2 W08
W_03 K2 Wil
U _01 K2 U01
U_02 K2 U04
K 01 K2 K01




Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé¢ (zdania egzaminu):

e Czapinski J. (red.), Psychologia pozytywna. Nauka o szczgsciu, zdrowiu, sile i cnotach cztowieka, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2008

Trzebinska E., Psychologia pozytywna, Wyd. Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008

Banka A. (red.), Psychologia jakosci zycia, Wyd. Stowarzyszenie Psychologia i Architektura, Poznan 2005
Linley P.A., Joseph S. (red.), Psychologia pozytywna w praktyce, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2007
Czapinski J. (red.), Psychologia pozytywna, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2008

[ ]
B. Literatura uzupekiajaca:

Gawor A., Glgbocka A. (red.), Jako$¢ zycia wspotczesnego cztowieka -wybrane problemy. Wyd. Impuls, Krakoéw
2008

Czapinski J., Panek T. (red.), Diagnoza spoteczna 2015. Warunki zycia Polakéw, Wyd. Rada Monitoringu
Spotecznego, Warszawa 2015




Nazwa zajec: Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS

Nazwa: Psychogeriatria Zo 2

Kierunek studiow | Pedagogika

Charakterystyka zajeé:

Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentow
ogolnoakademicki SDS tak W zakresie v
gerontogogiki z
terapia zajeciowa

Dyscyplina:
pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajeé/ N S liCZb?
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem plérék;(;w
SS SNS SS SNS

Zajecia praktyczne [razem] 15 9 35 41
e Zaje¢cia wprowadzajace 1 1
e Cwiczenia audytoryjne 13 7 - -
e Zajecia podsumowujace 1 1 50 2
o Analiza literatury - - 10 15
e Przygotowanie do zaje¢ - - 15 11
e Przygotowanie do zaliczenia projektu - - 10 15

Lacznie: 15 9 35 41 50 2

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.

Metody dydaktyczne:

Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

dyskusja,

e samodzielna praca studenta:

praca w grupie, burza mézgow, przygotowanie materiatow do dyskusji (gromadzenie argumentow), przygotowanie
projektu

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e nie dotyczy e wiedza z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych na
poziomie studiéw pierwszego stopnia

Cele zaje¢:

e zapoznanie studentéw z wielkimi zespotami geriatrycznymi

e zapoznanie studentdw z zespotami otgpiennymi

e zapoznanie studentéw z psychologicznymi aspektami funkcjonowania os6b w wieku senioralnym

Tresci programowe:

zajecia praktyczne:

numer | tresci ksztalcenia ilos¢ godzin




tematu SS SNS

1 Zajecia wprowadzajace i podsumowujace 2 2
2 Wielkie zespoty geriatryczne 4 2
3 Charakterystyka wybranych procesé6w poznawczych 2 1
4 Przesiewowe narzegdzia do oceny funkcjonowania poznawczego | 1
5 Zespoty otepienne 4 2
6 Funkcjonowanie psychologiczne w okresie senioralnym 2 1

Razem zaje¢¢ praktycznych: 15 9

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresc

wiedza

w_01

zna i rozumie terminologi¢ uzywana w psychogeriatrii oraz jej zastosowanie w
dyscyplinach pokrewnych na poziomie rozszerzonym

W_02

ma poglebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zar6wno w
aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

Ww_03

ma uporzadkowang wiedz¢ o funkcjonowaniu poznawczym i psychologicznym

seniorow, formach pomocy i dziatalno$ci terapeutycznej, pogtebionych w
wybranych zakresach

umiejetnosci

posiada poglebione umiejgtnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania
informacji na temat zespotow otgpiennych i wielkich zespotow geriatrycznych
przy uzyciu ré6znych zrodet oraz interpretowania ich takze w warunkach
nieprzewidywalnych

potrafi wykorzystywacé i integrowac wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki,
psychologii, nauk o zdrowiu oraz powigzanych z nimi dyscyplin w celu analizy
ztozonych problemdéw edukacyjnych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych
i terapeutycznych, a takze diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych
na rzecz seniorow

kompetencje spoleczne

Jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejgtnosci, rozumie
potrzebe ciagtego rozwoju osobistego i zawodowego

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejgtnosci, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposob zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob
wyliczenia oceny

Symbol

sposob weryfikacji odniesienie waga oceny Punkty

do efektow w % ECTS




Przygotowanie W_01, W 02 45
i weryfikacji projektu W _03,U 01
efektow uczenia U 02
sig: Zaliczenie ustne. W 01, W 02 55

Losowanie 3 pytan W _03,U 01

problemowych sposrod U 02,K 01

zestawu pytan

SUMA: 100%

sposéb o - O(CEW)XECTS(éw)
wyliczenia oceny OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS

koncowej za
wyklad i
¢wiczenia wg
wzoru:

Szczegotowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajq §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej

ustala si¢ wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 —4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia sie¢ dla zajeé:

Numer (sym.bol.) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia sie

W_01 K2 w0l

W_02 K2 W06

W_03 K2 W15

U_01 K2 Uo01

U_02 K2 U02

K_01 K2 K01
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

e Cybulski M., Waszkiewicz N., Krajewska-Kutak E., Kedziora —Kornatowska E. (red.), Psychogeriatria, Warszawa

2017

e Owczarek K., Lazarewicz M.A.(red.), Poradnik opiekuna seniora. Pogoda na staro$¢, Warszawa 2018

e Talarowska M., Gatecki P.(red.), Zaburzenia funkcji poznawczych w wybranych chorobach somatycznych, Wroctaw

2013

e Leszek J. (red.), Choroba Alzheimera — wybrane zagadnienia biologiczne i kliniczne, Wroctaw 2016

B. Literatura uzupehiajaca:

e Byczewska-Konieczny K., Jak starzeje si¢ umyst. O funkcjonowaniu poznawczym osob starszych i jego

zroznicowaniu, Krakow 2017
e Armstrong C.L, Morrow L. (red.), Neuropsychologia medyczna,tl, t2, Warszawa 2014
e Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzefn zachowania w ICD-10, Krakow-Warszawa 2000







Nazwa zaje¢: Praktyka zawodowa w zakresie Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
gerontogogiki z terapia zajeciowa

Zo 2
Kierunek studiéw | Pedagogika
Charakterystyka zajeé:
Profil studiow Poziom studiow Zajecia Zajecia do Semestr/y
obowiazkowe dla wyboru
studentéw
ogoblnoakademicki SDS tak w zakresie v
gerontogogiki z
terapig zajeciowsg

Dyscyplina:
Pedagogika

nazwa jednostki prowadzacej zajecia: osoby prowadzace zajecia:

Nie wpisywac
Instytut Pedagogiki

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin

e liczba
formy zajeé/ N S =
q 5 q punktow
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem ECTS
SS SNS SS SNS
Zajecia praktyczne [razem] - - 75 75

e Uczestnictwo w pracy placowki i - -
przygotowanie oraz wykonanie zadan 75 3
zleconych przez opiekuna,
Przygotowanie i prowadzenie dziennika

praktyk
Lacznie: - - 75 75 75 3
N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.
Metody dydaktyczne:
Zajecia praktyczne:

e zajecia z udzialem nauczycieli:

e samodzielna praca studenta:

Zapoznanie z literatura, przygotowanie i prowadzenie dziennika praktyk, obserwacja zaj¢¢/czynnosci wykonywanych
przez pracownikoéw w danej placowce, zapoznanie z dokumentacja placéwki, uczestnictwo w zajeciach w placowce

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:

Zajecia wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e nie dotyczy e student posiada wiadomosci z zakresu pedagogiki,
psychologii, socjologii oraz przedmiotow specjalnosciowych

Cele zajeé:

e (Celem praktyki specjalnosciowej jest zintegrowanie teoretycznych tresci i kompetencji uzyskanych podczas studiow z
programami dziatan realizowanych w placowkach dedykowanych seniorom funkcjonujacych w ramach systemu
ochrony zdrowia, pomocy spotecznej oraz instytucji i organizacji, w tym organizacji pozarzadowych (NGO)
dzialajacych na rzecz seniorow. Koncepcja praktyk zaktada stworzenie studentom odpowiednich warunkéw do
zdobycia doswiadczenia zawodowego, umiejetnosci praktycznych, organizacyjnych oraz zaznajomienia z r6znymi
metodami, technikami, programami oddzialywan pedagogicznych, terapeutycznych w poszczegélnych rodzajach
placowek. Przygotowanie studenta do podjecia przysziej pracy zawodowe;.

Tresci programowe:

zajecia praktyczne:




numer . . ilo$¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1. Organizacja, specyfika, podstawy prawne, warunki pracy danej placowki, 2 2
organizacji
Obowiazki, obszar zadan i warunki pracy poszczegolnych pracownikéw placowki 3 3
3. Asystowanie i/lub samodzielne wykonywanie ré6znych zadan merytorycznych 50 50
zleconych przez opiekuna praktyki w placowce
4. Przygotowanie dokumentacji dotyczacej praktyki studenckiej (dziennika praktyk) 5 5
Razem zaje¢¢ praktycznych: 60 60

Uwaga: podzial dotyczy zaj¢¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu:

kategoria

numer

tresé

wiedza

W_01

ma rozszerzong wiedz¢ o roznych rodzajach struktur spotecznych i instytucjach zycia
spotecznego oraz zachodzacych migdzy nimi relacjach

W_02

ma uporzadkowang wiedze¢ o celach, organizacji i funkcjonowaniu instytucji
edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i
terapeutycznych, poglebiong w wybranych zakresach

W_03

ma poglebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zardbwno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

umiejetnosci

U 01

posiada poglebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania
informacji na temat zjawisk spotecznych, przy uzyciu réznych zrédet oraz
interpretowania ich takze w warunkach nieprzewidywalnych

potrafi wykorzystywac i integrowaé wiedzg¢ teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz
powiazanych z nig dyscyplin w celu analizy zlozonych probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

U_03

potrafi wykorzystywac¢ i integrowac wiedzg teoretyczna z zakresu pedagogiki oraz
powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy zlozonych problemoéw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

kompetencje
spoleczne

K _01

utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
pedagogicznej, odznacza si¢ rozwaga, dojrzatoscig i zaangazowaniem w projektowaniu,
planowaniu i realizowaniu dziatan pedagogicznych

K_02

odznacza si¢ odpowiedzialno$cig za whasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ludzi,
dla ktérych dobra stara si¢ dziataé, wyraza takg postawe w srodowisku specjalistow i
posrednio modeluje to podejscie wsrdd innych

K_03

jest wrazliwy na problemy spoteczne, gotowy do komunikowania si¢ i wspotpracy z
otoczeniem, w tym z osobami niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie, oraz do
aktywnego uczestnictwa w grupach i organizacjach realizujacych dziatania
pedagogiczne, wykazuje si¢ inicjatywa i przedsigbiorczoscia

Zaliczenie zajeé/weryfikacja efektow uczenia sie:

forma zaliczenia:

warunki i kryteria
zaliczenia:

e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy




punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejetnosei, gdy na egzaminie
lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do 90% sumy

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajgcych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnoscei.

sposéb zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposob . - odniesienie waga oceny Punkty
wyliczenia oceny gl SECSGRAS do efektow w % ECTS
. . L. Ocena przydatno$ci do K2 W06, K2 W08 100%
L wer),'ﬁkacp . zawodu z wynikiem K2 W10, K2 UO01
e.fektow UCZETI pozytywnym wyrazonym K2 U02, K2_U07
R oceng (od 3 do 5) K2 K04, K2 K06 2
K2 K07
SUMA: 100%
sposéb o - O(EW)XECTS (éw)
wyliczenia oceny OCENA za ¢wiczenia= Suma ECTS

koncowej za
wyklad i
éwiczenia wg
wzoru:

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajqg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sie, ze oceny wyliczane na podstawie Sredniej wazonej

ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)
3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 —4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajec:

Numer (sym.bol‘) efektu Odniesienie do efektow uczenia si¢ dla kierunku

uczenia si¢

W_01 K2 W06

W_02 K2 W08

W_03 K2 W10

U_o1 K2 U01

U_02 K2 U002

U_03 K2 U07

K 01 K2 K04

K _02 K2 K06

K_03 K2 K07
Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):




e Podstawy prawne i organizacyjne jednostki
e Ustawa o ochronie danych osobowych
e Regulamin wewnetrzny instytucji

B. Literatura uzupelniajaca:

Literatura zawodowa




